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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer des JRK-Supercamps 2025,

herzlich willkommen in Hameln zum großen Jubiläum! Es ist mir eine große
Freude, euch alle hier zu sehen, um gemeinsam dieses besondere Ereignis zu

feiern.

Dieses Jahr ist für uns alle etwas ganz Besonderes: Das Deutsche
Jugendrotkreuz wird 100 Jahre jung! Ein stolzes Jubiläum, das nur durch das
Engagement, die Leidenschaft und die Gemeinschaft aller jungen Menschen,

die sich für die Werte des Roten Kreuzes einsetzen, möglich ist.

Das Supercamp 2025 steht ganz im Zeichen dieses bedeutenden
Meilensteins. Unsere beiden Projektgruppen haben mit viel Herzblut,

Kreativität und Einsatz ein abwechslungsreiches Programm auf die Beine
gestellt, das für jeden etwas bereithält. Ob spannende Workshops,

gemeinsames Spielen, inspirierende Begegnungen oder kreative Aktionen –
hier könnt ihr nicht nur viel lernen, sondern auch Freundschaften fürs Leben

schließen.

Ich wünsche euch allen eine unvergessliche Zeit hier in Hameln, viele
spannende Begegnungen, inspirierende Momente und vor allem viel Spaß.
Nutzt die Gelegenheit, um Neues zu entdecken, euch auszutauschen und

gemeinsam lautstark zu feiern.

Herzliche Grüße

Euer Marcel
Bundesleiter des 

Deutschen Jugendrotkreuzes

Grußwort



Einleitung

Herzlich willkommen!

Wir freuen uns, dass ihr bei diesem besonderen Supercamp dabei seid! 

Auf den nächsten Seiten haben wir euch die wichtigsten Informationen für
das gemeinsame Wochenende zusammengestellt. Nehmt euch die Zeit, die
nächsten Seiten gründlich durchzulesen. Wenn danach noch etwas unklar ist,
steht euch das Supercamp-Team und unser Info-Point gerne unterstützend
zur Seite. 

Selbstverständlich kann es im Laufe einer Großveranstaltung immer zu
unvorhergesehenen Ereignissen kommen, die zu Änderungen oder
Anpassungen des Progamms führen können. Wir wünschen euch viel Spaß
beim Entdecken des Geländes und der verschiedenen Angebote!



Verpflegung: 
Die Einnahme der Mahlzeiten findet im großen Festzelt statt. Um lange
Wartezeiten zu vermeiden, findet die Einnahme der Mahlzeiten in
Zeitfenstern statt. Die Einnahme findet pro Zeltdorf statt. Die Zeitfenster
beziehen sich auf das Zeitfenster der Essensausgabe. Ihr dürft natürlich
länger im Festzelt sitzen. Die Zeitfenster der Zeltdörfer sind die folgenden: 

Essenszeiten Zeltdorf der Menschlichkeit: 
Frühstück: 7:00-7:30 Uhr
Mittagessen: 12:00-12:30 Uhr
Abendessen am Sanstag: 18:00-18:30 Uhr
Abendessen am Sonntag: 17:00-17:30 Uhr

Essenszeiten Zeltdorf des Ehrenamtes: 
Frühstück: 7:30-8:00 Uhr
Mittagessen: 12:30-13:00 Uhr
Abendessen am Sanstag: 18:30-19:00 Uhr
Abendessen am Sonntag: 17:30-18:00 Uhr

Essenszeiten Zeltdorf der Ersten Hilfe: 
Frühstück: 8:00-8:30 Uhr
Mittagessen: 13:00-13:30 Uhr
Abendessen am Sanstag: 19:00-19:30 Uhr
Abendessen am Sonntag: 18:00-18:30 Uhr

Essenszeiten Zeltdorf der Kinderrechte: 
Frühstück: 08:30-9:00 Uhr
Mittagessen: 13:30-14:00 Uhr
Abendessen am Sanstag: 19:30-20:00 Uhr
Abendessen am Sonntag: 18:30-19:00 Uhr

Helferinnen und Helfer können während der 
Verflegungszeiten jederzeit essen gehen. 

Wichtige
Informationen



Sonderkost und “Nachschlag-Station”:
Damit alle satt werden, gibt es eine “Nachschlag-Station”. 

Für vegetarische, vegane, laktosefreie und glutenfreie Kost wird es separate
Ausgabestellen geben. Diese sind vor Ort gekennzeichnet. Inhaltsstoffe der
Mahlzeiten können vor Ort erfragt werden.

Obst-Buffet: 
Am Samstag und Sonntag wird es ein Obst-Buffet im großen Festzelt geben.
Kommt vorbei und versorgt euch mit frischem Obst, um gestärkt durch das
volle Programm zu kommen!

Getränke: 
Ihr könnt eure Trinkflaschen im großen Festzelt sowie im Buddy-Zelt eurer
Zeltstadt mit Wasser und Limonade auffüllen. Denkt dran, bei warmen
Temperaturen ausreichend zu trinken!

Workshops: 
In dieser Programmübersicht findet ihr die verschiedenen Angebote, die ihr
während des Wochenendes entdecken könnt. Bei vielen Angeboten könnt ihr
einfach vorbei schauen und mitmachen. Wenn es dort grade zu voll sein sollte,
könnt ihr zu einem späteren Zeitpunkt wieder vorbei kommen. 

Bei einigen der Workshops am Sonntag ist eine vorherige 
Anmeldung nötig. 

Die Anmeldung erfolgt am Infopoint und ist am Samstag 
ab 17:00 Uhr (nach dem Festakt) möglich. 

Wichtige
Informationen



Handy-Ladestation: 
Euer Handy könnt ihr am Kiosk zum Aufladen abgeben. Auch in den Buddy-
Zelten eures Zeltdorfes habt ihr die Möglichkeit, euer Handy zu laden. Bitte
beachtet, dass die Sanitärcontainer nicht für das Laden von Mobiltelefonen
vorgesehen sind. 

Die vier Zeltdörfer: 
Unser Camp ist in vier Zeltdörfer eingeteilt. Die vier Zeltdörfer heißen Zeltdorf
der Menschlichkeit, Zeltdorf des Ehrenamtes, Zeltdorf der Ersten Hilfe und
Zeltdorf der Kinderrechte. 

Ihr erfahrt bei der Anmeldung, in welchem Zeltdorf ihr während des
Wochenendes untergebracht seid. In jedem Zeltdorf gibt es ein Buddy-Zelt. Das
Buddy-Zelt ist mit Strom ausgestattet und Anlaufstelle bei Fragen zum Camp-
Alltag. 

Die Nachtruhe gilt jeweils von 0:00 Uhr – 06.00 Uhr auf dem gesamten Gelände. 

Wichtige
Informationen



Wichtige
Informationen

Infopoint (Standort Eingang Freizeitbereich)
Der Info-Point ist eure erste Anlaufstelle, wenn ihr etwas wissen möchtet. Ihr
könnt euch hier an unser Team wenden, wenn ihr Fragen zum Programm
habt, euch über die verschiedenen Angebote informieren wollt oder etwas
verloren habt. 

Öffnungszeiten: 
Freitag von 15:00 – 24:00 Uhr
Samstag von 07:00 – 22:00 Uhr
Sonntag von 07:00 – 22:00 Uhr
Montag von 07:00 – 12:00 Uhr

Telefonnummer Infopoint: 01622496811 
(Diese Nummer ist rund um die Uhr zu erreichen!)

Rezeption (Standort Haupteingang)
Die Rezeption ist der Haupteingang des Campgeländes. Ein- und Ausgang
zum/vom Gelände erfolgt ausschließlich über die Rezeption! 

Öffnungszeiten: 
Freitag von 15:00 Uhr – Montag 12:00 Uhr
Besetzung rund um die Uhr (Nachtschicht durch Security)

Sanitätsdienst (DRK-KV Weserbergland)
Kontaktnummer Sanitätsdienst: 05151 7879806 
Die Nummer ist rund um die Uhr zu erreichen
Öffnungszeiten:
Freitag von 15:00 Uhr – Montag 12:00 Uhr
Besetzung rund um die Uhr



Wichtige
Informationen

Awareness-Team:
Kontaktnummer: 01573 879 5555
Nummer ist rund um die Uhr zu erreichen
Öffnungszeiten:

Freitag von 15:00 – 24:00 Uhr
Samstag von 09:00 – 22.00 Uhr
Sonntag von 09.00 – 22.00 Uhr
Montag von 07.00 – 12.00 Uhr

Zeltdorf-Buddys:
Die Zeltdorf-Buddys sind eure erste Anlaufstelle bei Fragen zum allgemeinen
Camp-Alltag und kleineren Problemen im Zeltdorf. Ihr erreicht sie zu festen
Sprechzeiten in den Buddy-Zelten des jeweiligen Zeltdorfs. Sie werden
außerdem die Ordnung in den Zeltdörfern im Blick behalten und euch bei
Bedarf an die Einhaltung der Campregeln erinnern.

Sprechzeiten (im Buddy-Zelt des jeweiligen Zeltdorfes): 
Freitag: von 15:00 – 24:00 Uhr
Samstag und Sonntag.... 

          ... von 10:00 – 12:00 Uhr
          ... von 14:00 – 17:00 Uhr
          ... von 21:00 – 23:00 Uhr

   Montag von 06:00 – 12:00 Uhr

Außerdem: Sprechstunde für Gruppensprecherinnen und Gruppensprecher
zwischen 07:00 und 09:00 Uhr (achtet auf die Aushänge im Buddy-Zelt!). Hier
können die Gruppensprecherinnen und Gruppensprecher ihre Anliegen äußern
und bekommen wichtige Informationen zum Tagesprogramm. 



Lageplan
gesamt

Adresse
Zeltplatz “Alpha One”
Pferdeweg 2
31787 Hameln



Lageplan
Dörfer



Ablauf Freitag

Ab 15:00 Uhr Anreise und Check-In

Willkommen im Supercamp! Ab 15:00 Uhr öffnen wir die Tore für eure Anreise. Nach dem
herzlichen Empfang könnt ihr euch beim Check-In registrieren und euer Supercamp-Abenteuer
offiziell beginnen lassen. Unser Team hilft euch gerne beim Einrichten und zeigt euch, wo ihr alles
findet.

Ab 15:00 Uhr Freizeitangebote

Nach dem Ankommen bleibt genügend Zeit, um das Gelände kennenzulernen! Ob
Unterhaltungsprogramm oder einfach entspannt die Umgebung erkunden – unsere vielseitigen
Freizeitangebote laden zum Mitmachen, Kennenlernen und Spaßhaben ein.

18:00 - 20:00 Uhr Abendessen

Ab 18:00 Uhr stärken wir uns gemeinsam beim Abendessen. Es wartet ein leckeres Essen auf euch.
Gemeinsam am Tisch schmeckt’s doppelt gut!

20:00 Uhr Begrüßung und Abendprogramm

Nach dem Essen heißen wir euch im Supercamp willkommen. Unser Team stellt sich vor, erklärt die
wichtigsten Infos für das Camp – und danach startet unser erstes gemeinsames Abendprogramm.
Freut euch auf Spiel, Spaß und vielleicht schon den ersten unvergesslichen Supercamp-Moment!

Es erwartet euch zum Einstieg ins Wochenende zwei musikalische Beiträge: Eine interaktive
Trommelshow mit Trommlerinnen und Trommlern von Trommelkunst. Außerdem werden euch
Ohne Marie (Indie-Pop aus Hannover) mit ihrer Musik verzaubern. 

23:30 Uhr Tagesabschluss

Ab 23:30 Uhr wird’s ruhiger im Supercamp. Die Musik verstummt und wir lassen den Abend
gemütlich ausklingen. Zeit, um zur Ruhe zu kommen – morgen wartet ein spannender erster
vollständiger Camp-Tag auf euch!

Programmübersicht
06. Juni 2025

(Anreise und Ankommen)



Ablauf Samstag

07:00 - 09:00 Uhr Frühstück

Ein guter Tag beginnt mit einem leckeren Frühstück! Startet entspannt in den Morgen – bitte
achtet darauf, während des zugewiesenen Zeitfensters zum Frühstück zu kommen. 

09:30 - 10:00 Uhr Offizielle Eröffnung

Jetzt wird’s offiziell: Wir starten gemeinsam in ein ereignisreiches Supercamp-Wochenende. Freut
euch auf die Begrüßung durch das Team und erste Einblicke ins bevorstehende Programm. Der
Samstag von unserem Supercamp steht im Zeichen unseres großen Jubiläums. Das JRK wird 100
Jahre jung und das wollen wir gemeinsam feiern! 

10:00 - 15:00 Uhr Markt der Möglichkeiten 

Hier ist für alle was dabei: Von Kreativ-Einheiten über Spiele bis zu spannenden Mitmach-Aktionen
– der "Markt der Möglichkeiten" lädt zum Entdecken, Ausprobieren und Mitmachen ein. Das
Besondere: gestaltet wird der Markt der Möglichkeiten zum Großteil von den Landesverbänden
und Gemeinschaften unseres Verbandes.

12:00 - 14:00 Uhr Mittagessen

Zur Stärkung gibt’s ein leckeres Mittagessen – gerne könnt ihr mit eurer Gruppe am Tisch
plaudern, neue Bekanntschaften machen oder einfach mal kurz durchschnaufen. Bitte achtet auf
die zugewiesenen Zeitfenster für das Mittagessen.

Ab 13:30 Uhr Empfang & Rundgang der Ehrengäste

Besuch mit Bedeutung: Unsere Ehrengäste werden herzlich willkommen geheißen und bekommen
bei einem Rundgang Einblicke ins Supercamp.

Programmübersicht
07. Juni 2025

(Thementag 100 Jahre JRK)



Ablauf Samstag

15:00 - 17:00 Uhr Festakt 100 Jahre Jugendrotkreuz

Ein ganz besonderer Moment: Gemeinsam feiern wir 100 Jahre JRK! Mit Reden, Geschichten und  
weiteren Highlights blicken wir auf eine beeindruckende Geschichte zurück – und in eine
engagierte Zukunft.

17:00 - 20:00 Uhr Freizeitangebote

Ob Bewegung, Basteln oder Chillen – die Freizeitangebote stehen euch offen. Jetzt ist Zeit für
Austausch, Spiel und Spaß!

18:00 - 20:00 Uhr Abendessen

Auch am Abend erwartet euch wieder eine leckere Mahlzeit – perfekt, um den Tag gemeinsam
ausklingen zu lassen. Wie immer gilt: Achtet bitte auf die euch zugewiesenen Zeitfenster.

21:00 - 24:00 Uhr Abendprogramm

Zum krönenden Abschluss des Tages erwartet euch ein buntes Abendprogramm – mit Live-Musik,
bester Stimmung und unvergesslichen Momenten.

Freut euch auf: fii (Beatboxer aus Wien), MVX (Geschwister-Trio, bekannt aus “The Voice Kids”)
und Pink Dawn (Pop-Punk aus Hannover). 

Programmübersicht
07. Juni 2025

(Thementag 100 Jahre JRK)



Ablauf Sonntag

07:00 - 09:00 Uhr Frühstück

Startet gestärkt in den Tag – am Frühstücksbuffet findet ihr alles, was das Herz (und der Magen)
begehrt. Tankt Energie für den Tag - auch heute wird es ereignisreich! Und genau wie gestern gilt:
Haltet euch bitte an eure zugewiesenen Zeitfenster, damit alle pünktlich essen können.

10:00 - 17:00 Uhr Workshops LAUTSTARK

Der Sonntag von unserem Supercamp steht ganz im Zeichen unserer aktuellen Kampagne
LAUTSTARK, die sich mit den Themen Jugendbeteiligung und Kinderrechten beschäftigt. Zum
Kampagnenhöhepunkt wollen wir die Inhalte der Kampagne ins Zentrum rücken.

Mitreden, mitdenken, mitgestalten: Bei den LAUTSTARK-Workshops könnt ihr euch zu Themen
äußern, die euch wirklich bewegen. Eure Stimme zählt – macht mit!

10:00 - 17:00 Uhr Workshop- und Freizeitangebote

Heute gehört der Tag euch! Ob sportlich aktiv, kreativ oder einfach entspannt – unsere vielfältigen
Freizeitangebote laden euch ein, neue Dinge auszuprobieren, Freundschaften zu vertiefen und
einfach Spaß zu haben.

12:00 - 14:00 Uhr Mittagessen

Zur Mittagszeit wartet wieder eine leckere Stärkung auf euch. Guten Appetit! Denkt an eure
Zeitfenster für die Mahlzeiten. 

Programmübersicht
08. Juni 2025

(Thementag LAUTSTARK)



Ablauf Sonntag

17:00 - 19:00 Uhr Abendessen

Zum Tagesausklang gibt’s nochmal etwas Leckeres auf den Teller – ideal zum Krafttanken vor
dem bunten Abendprogramm. Am Sonntag starten wir etwas früher mit dem Abendessen: Wir
haben einen langen Abend vor uns!

18:30 - 20:00 Uhr Luftaufnahme

Ein echtes Highlight: Alle Teilnehmenden kommen zusammen für eine spektakuläre Luftaufnahme.
Ein Erinnerungsfoto aus der Vogelperspektive, das diesen Moment für immer festhält!

20:00 - 21:30 Uhr LAUTSTARK-Abendprogramm

Die AG Kampagne gestaltet einen mitreißenden Abend mit kreativen, inspirierenden und
lautstarken Elementen – seid gespannt, was euch erwartet!

21:30 - 24:00 Uhr Abschlussabend Supercamp

Ein letzter gemeinsamer Abend voller Emotionen, Live-Musik, Rückblick und Gemeinschaft. Wir
feiern das, was wir zusammen erlebt haben – ein würdiger Abschluss für ein unvergessliches
Supercamp!

Für gute Stimmung sorgen STILLaLive (Coverband aus Hannover), die mit guter Musik zum
gemeinsamen Tanzen und Feiern einladen. 

Programmübersicht
08. Juni 2025

(Thementag LAUTSTARK)



Ablauf Montag

07:00 - 09:00 Uhr Frühstück

Ein letztes gemeinsames Frühstück im Supercamp – genießt die gute Gesellschaft und lasst die
schönsten Momente noch einmal Revue passieren.

Bis 12:00 Uhr Abreise der Teilnehmenden

Nach und nach heißt es Abschied nehmen. Wir hoffen, ihr hattet eine unvergessliche Zeit beim
Supercamp – mit tollen Begegnungen, neuen Ideen und ganz viel Spaß. Kommt gut nach Hause –
und bis zum nächsten Mal!

Programmübersicht
09. Juni 2025

(Abreise)



Programm
Samstag

Angebote der Gliederungen:
 

Kompetetive-Reanimations-Challenge (LV Hamburg)
Brandenburg-Puzzle und Ausstellung (LV
Brandenburg)
Katastrophenschutz-Tag aus der Kiste (LV Westfalen-
Lippe)
Chaos-Spiel (LV Oldenburg)
Pop-Up-Store (LV Niedersachsen)
Karten bedrucken (LV Badisches Jugendrotkreuz)
Schmuck basteln (LV Sachsen)
Zeitreise: Alte Spiele neu entdecken (KV Marburg-
Gießen)
JRK-Werwolf (LV Rheinland-Pfalz)
Angebot der Internationalen Delegation des LV
Baden-Württemberg

Markt der Möglichkeiten
von 10:00 bis 14:30 Uhr



Programm
Samstag Markt der Möglichkeiten

von 10:00 bis 14:30 Uhr

Angebote der Gemeinschaften:

Forschungsmobil und weitere Aktionen am
Stand der Wasserwacht
Alterssimulation beim Stand der
Wohlfahrts- und Sozialarbeit
Aktionsstand der Bergwacht
Gemeinschaften präsentieren 

      den Katastropenschutz-Tag
      aus der Kiste

Hinweis: Die Angebote der
Gemeinschaften könnt ihr

auch am Sonntag noch
besuchen! 

Sonstige Angebote:

JRK-Vielfalts-Stand
Niedersächsische Kinder- und Jugendfeuerwehr:
Vorstellung Natur- und Erlebnisboxen
Gesprächsrunde mit Axel Wedler: #positivarbeiten
- gemeinsam sind wir stärker. Mach mit!
Blutspende Blutspendedienst NSTOB
Hürdenlauf der Beteiligung (LAUTSTARK)



Workshops LAUTSTARK:
 

Planspiele 
Workshop Selbstverteidigung 
JRK-Zukunftswerkstatt
Medienworkshop
Kurzfilmworkshop Kinderrechte
Tanzworkshop

Programm
Sonntag

Bitte informiert euch
über die genauen Zeiten
der Angebote am Info-

Point!

Aufgepasst: bei den
LAUTSTARK-Workshops

ist eine vorherige
Anmeldung erforderlich!



Sonstige Workshop-Angebote:

Zauberworkshop (mit Anmeldung)
Workshop Beatboxing und Loopstation (mit
Anmeldung)
Workshop Notfalldarstellung (mit Anmeldung)
Workshop Traumreise
Bastel-Workshops (Origami, Knetbälle, Traumfänger,
Basteln mit Bastelpapier, Paracord)
Erlebnispädagogik-Workshop (mit Anmeldung)
Workshops zu Fake News und Online-Hass (mit
Anmeldung)
Offene Game Design Werkstatt

Programm
Sonntag

Bitte informiert euch
über die genauen Zeiten
der Angebote am Info-

Point!



Programm
Sonntag

Weitere Angebote:

Zumba im Festzelt
Fragestunde mit MVX
Kandidierenden-Vorstellung zur Wahl der JRK-
Bundesleitung
Glitzer-Tattoos
Dialog-Format Engagement: Freiwilligkeit vs. Pflicht
(Angebot der Bertelsmann Stiftung)

Nicht verpassen: Die
große Luftaufnahme mit
allen Teilnehmenden - ab

18:30 Uhr geht es los! 

Bitte informiert euch
über die genauen Zeiten
der Angebote am Info-

Point!



Abend-
programm

Abendprogramm im Festzelt am
Samstag:

20:30 Uhr: fii (Beatboxer aus Wien)
21:00 Uhr: MVX (Geschwister Trio, bekannt
aus The Voice Kids)
22:30 Uhr: Pink Dawn (Pop-Punk aus
Hannover)

Abendprogramm im Festzelt am
Sonntag:

20:00 Uhr: Abendprogramm LAUTSTARK
21:30 Uhr: Abschlussabend Supercamp mit
Live-Musik von STILLaLIVE



verschiedene
Großspielgeräte 

Dauerhafte
Angebote 

Bitte beachtet die Öffnungszeiten
der jeweiligen Angebote vor Ort!

Leihangebote (Federball,
Riesenmikado, Riesen-

Jenga, Bälle,...)

Camp-Post 
(LV Saarland)

Aktions- und Infozelt der 
AG-Kampagne LAUTSTARK

Gesellschaftsspiele-
Zelt

Wanderausstellung
100 Jahre JRK

(inklusive Quiz zur
Ausstellung)

Chill-Out-Area
(tagsüber) und

Open Stage
(abends)

Schwimmen im 
 FreibadKiosk

Verkaufsstand
Supercamp-Merch



DANKE!

Herzlichen Dank!

Wir sagen von ganzem Herzen Danke bei allen Teilnehmenden und Gästen für euer
Mitwirken beim JRK-Supercamp 2025. Euer Engagement, eure Begeisterung und
eure Bereitschaft, gemeinsam für das Jugendrotkreuz einzustehen, machen dieses
Event zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Ein besonderer Dank gilt den beiden ehrenamtlichen Projektgruppen, die mit viel
Herzblut, Kreativität und Einsatz die Planung und Organisation dieses Supercamps
übernommen haben. Ohne euren unermüdlichen Einsatz wäre dieses Jubiläum
nicht in dieser Form möglich gewesen. Ihr habt mit eurer Arbeit einen wichtigen
Beitrag geleistet, um das 100-jährige Bestehen unseres Deutschen
Jugendrotkreuzes gebührend zu feiern.

Ein herzliches Dankeschön gilt außerdem den Verantwortlichen des Zeltplatzes
Alpha One, der AG Kampagne, der JRK-Bundesgeschäftsstelle, der
Bundesvorhaltung, der Landesverstärkung Hessen, den Landesvorhaltungen
Westfalen-Lippe, Nordrhein und Bremen, dem Medienteam, dem mitausrichtenden
Landesverband Niedersachsen und dem DRK-Kreisverband Weserbergland.

Auch allen Helferinnen und Helfern, die bei der Durchführung tatkräftig unterstützt
haben, gebührt ein großes Dankeschön. Euer Einsatz, eure Flexibilität und euer
Engagement sind das Herzstück dieses Camps. Ihr alle geht in die Geschichte des
100-jährigen Bestehens des Deutschen Jugendrotkreuzes ein und zeigt, was
gemeinsam erreicht werden kann.

Vielen Dank für euer Vertrauen, eure Energie und eure Bereitschaft, gemeinsam
lautstark zu feiern und zu wirken. Ihr seid das Herz unseres Verbandes – macht
weiter so, bleibt aktiv und gestaltet das Jugendrotkreuz von morgen!


