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Ich freue mich so sehr uber dleses 2we|te
Ansbftef -Themenheft mit dem Titel ,,Iden’utat“
welches im Rahmen unseres dreuahrlgen
inklusiven Projekts ,Die Buntstn‘ter innen“

- veroffentllcht W|rd ‘ : 3

Warum ist dieses Thema s0 .\(vichtig‘ift'jr die
Kinder- und Jugendarbeit? . .

* Weil sich in dieser Phase die Identitat eines

Menschen zu entwickeln beginnt, man lernt
sich zu orientieren und sich kritisch mit an-
deren, aber-auch mit seiner eigenen Person-
lichkeit ausemanderzusetzen Und dieser *
Zustand endet nie!~

[y

Als Jugendrotkreuzler_innen haben wir so.

viel TeiI -an der Entwicklung junger Menschen
und es ist unser Auftrag, ihnen dabei zu hel-

-fen, |hren Platz in der Gesellschaft zu finden, :

ohne Vorurteile, ohne ihre elgene Identitat -

verstecken oder aufgeben zu mussen

.

Dieses Themenheft macht wieder einmal
- deutlich, wie bunt ursere Welt ist. Das macht
- sie spannend, das macht sie erIebenswert' Es
ist so toll, dass sich so viele |nteressante]un- »
" ge Menschen bereit erklart haben uns einen

Einblick i in ibrer dentitat zu ‘gewahren. Danke
dafiir, denn Ihr zeigt, ,normal“ sein ist ,anders"
sein, und ,anders® sein ist ,normal“ sein.

‘EureUIl % -

(stellvertretende JRK-BundesIelterm)

.

.

WOW! Schon die zweite Ausgabe ,Der Anstif-
ter“ ist raus! Dieses Mal widmen wir uns dem

Thema Identitat. Hmmm...Was genau ist das

eigentlich? Mein Pass? Mein AuBeres? Mein
Umfeld? Meine Freunde? Oder docWeln
Charakter? . '
Fragen lber Fragen die ich oft nicht beant-
V\?den konnte vor allem mir selber nicht.

ie soll ich die Antwort darauf dehn anderen
geben?! Denn schnell musste ich feststellen,

dass mir die,Mehrheitsgesellschaft eine Identi-

tat verpasst hat. Aber dazu spater mehr ;)

. Wir.als Young Voice TGD-e.V. freuen uns iiber

die Kooperation mit dem Jugendrotkreuz und
der Deutschen Gehérlosen Jugend. Obwonhl

* wir so unterschiedliché Verbande sind, ha-

ben wir doch einiges gemeinsam, auBer der .

Tatsache, dass wir Jugendverbande sind ;) Die

eigene ldentitat ist etwas, mit dem wir uns alle
irgehdwie auseinandersetzen. Wir nabeln uns
“von unseren Eltern bzw. Erziehungsberech-

“ tigten ab und wollen selbststandig sein. Damit
~einher geht dann doch oft die Frage: ,Wer bin

_ich und was ist mir wichtig?“ Diese stellt man

sich meistens als*Jugendliche_r — jetzt eben

und.génau darum ist dieses Themenheft auch
so wichtig. -

Viel SpaB beim Lesenl : -
Eure Emel

(Bundessprecherin von Young Voice TGD e. V.)
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Wahrschelnhch deshalb ist es heute auch

-Unsere Welt wird vielfaltiger. Standig ,plop-
pen“ neue Wahlmoghchkelten und Optionen
auf. Im virtuellen wie auch im realen Raum.
iese Wahlméglichkeiten batreffen auch
unsere Identitat. Nahezu téglich missen wir

" aus der Flut der globalen Bilder, Reize und
“Informationen um uns Rerum neu auswéah-

ten.und-entscheiden, wer wir sind oder sein .
wollen Aber auch wie wir aridere Menschen
sehen oder mogllcherwelse ~sehen sollen

Das ist nicht immer elnfach Dle ,,schone
bunie Welt“ bietet viele naue Chancen. Aber
auch Risiken. Stiftet Veryirrung. Verun3|che-
rung Auch Verzwelflung

.
Y

so IN geworden, sich seinem SELBST zu
widmen.. Uber die sozialen Netzwerke im

" Form'von SELFIES immer neue Geschichten

tber sich zu erzahlen, Einmal rynd um den
Globus: Ich in Paris. Ich verliebt. Ich beim
Mittagessen. Ich mit neuer Frisur. Jetzt. Vor
10 Minuten. Vor'10 Tagen.... . :

‘Man hat den Einruck, im sog. global viII.age_

kiimmert sich alle Welt;exklu'sjv um-sein Pro-
jekt SELBST: Entwirft und verwirft SELBST-

: Konzepte im taumelnden- Tempo.

Aber dlese's SELBST - was |st das eigentlith,
- womit man sich da beschaftigt? o

- WER bin ich? Wie bin ich?”
Wer sind die Anderen?

Wie sind die Anderen?

Wie sehen mich die.Anderen?

Was denken die Anderen,
wie ich sie sehe?.

Wer méchte ich sein? . ,

N .

Wie méchte ich von den Anderen
gesehen werden? . - .

y . LAY .
Diese Fragen sind uralt. Aber auch Hitlos
modern. Es sind Fragen, die jede_# von uns
kennt. Denen sich jede_r mal mehr, mal we-

niger bewusst stellt. Keine einfachen Fragen - *

- mit denen-sich bereits zahlreiche Philoso-

- phen, Psychologen, Soziologen, Padagogen,
- Neurowissenschaftler etc. auf unterschiedli-
‘che Weise beschaftlgt haben und fortfuhrend

beschaftigen.

Einige ihrer Gedanken werden im 1. theoré- g

tischen Teil dieses Heftes zusammengetra-
gen. Allerdings ,querbeet®, ausschmttartlg,

mit Hinweisen flr weiterflihrende Literatur.

Wir wollen euch dazu antegen, SELBST-
kritische Denkimpulse zu entwickely

_Denn ein intensives Nachdenken iiber:

> sich SELBST. °

-

¢

- Das elgene Verhalten gegenuber
anderep ‘. ~

—) Den elgenen Kommun|kat|onsstll
. mit anderen.

=) Die eigenén Vorurteile.

=) Aber auch méglicherweise die eigénen .
Vorteile —im Vergleich mit anderen.

=3 ' Und die selbst-kritische. Frage, ob diese
aus dem Blickwinkel der Menschen-
wirde uberhaupt gerechtfertigt sind.

-

kann Vieles verandern. .Und was noch wichti-

ger istﬂ.eid in der Welt v_eréndern.

-

Im 2. praktischen Kapitel schiieBlich sollen *

einigé junge Menschen, die aktiv am Projekt -
~Buntstifter” betéllgt sind, selbst zu Wort

kommen. In ihren - mal etwas anderen - Sel- *

fies berichten sie von sich, ihren gesellschaft-
lichen Wahrnehmungen Erfahrungen und
Wiinschen...

Viel SpaB beim Lesen & Nachdenken!

Dein Buntstifter-Team




Als das Kind Kind war, war es die Zeit der
folgenden Fragen:

Warum bin ich ich und warum nicht du?
Warum bin ich hier und warum nicht dort?
Wann begann die Zeit und wo endet der
Raum? Ist das Leben unter der Sonne
nicht bloB ein Traum? Ist was ich sehe
und hére und rieche nicht bloB der Schein

\

-

einer Welt vor der Welt? Gibt es tatsach-
lich das Bose und Leute, die wirklich die
Bdsen sind? Wie kann es sein, dass ich,
der ich bin, bevor ich wurde, nicht war,
und dass einmal ich, der ich bin, nicht
mehr der ich bin, sein werde?

Auszug aus einem Gedicht
von Peter Handke

A




Identitat ist nichts, was uns angeboren
ist. Ein ca. 5 Monate altes Baby, dem man
einen Spiegel vorhalt, wei3 nicht, wer das im
Spiegel ist. Den Unterschied zwischen Ich
und Du kennt es noch nicht.

* Warum ist das so? Babys verfligen noch
nicht tiber-die Fahigkeit zur Sellstreflexion.
Alles, was sie Uber die Welt erfahren, neh-
men sie zunéchst Uber rein korperhche Zu-
stapde wahr (zum Beispiel tber den Zustand
Hunger zu haben oder satt zu sein, Nasse,
Kalte, Mudigkeit oder Wéarme und Beruhrung
zu verspuren) :

Dlesen Erfahrungen geht ein komplexer .
~neuro|og|scher Wahrnehmungsvorgang
voraus, der beréits im Mutterle|b beginnt.
Dabei werden zunachst Slnnesrelze (also:.

* Beruhrungen, Bewegungen, Kérperhaltun-
gen, Sehen, Riechen, Schmecken, Tasten

. ~und Hérerraus der Umwelt) durch die Re-~~
- zeptoren der Sinnesorgane aufgenommen
Diese Reize werden Uber das Nervensystem
* verarbeitef und ins Gehirn weltergele|tet Dort
werden sie.organisiert, d.h. identifiziert und
eingeordnet. So entstehen aus der Verknip-
fung von Gedéchtnisinhalten (Erfahrungen/
Vorwissen), Gefiihlen (Emotionen), Erwartun-
gen, Interessen und spezifischen Kontexten
kognitive Einordnungen/Interpretationen.

Unsere ,,Wirklichkeit“ ist also nicht mehr
als ein konstruiertes Bild. Dieses wird
durch neue Verkniipfungen im Nerven-
geflecht bzw. durch neue Erfahrungen
zunehmend komplexer.

Jung des Gehirns und dem Zuwachs an neu-

D Kindinut'zt mit zunehmender Entwick-

rgnalen Vernetzungen dieses Wissen, um’
sich immer Ressef und eigenstéandiger in der
Welt zu orientieren. So entsteht unser ICH -
als virtuelles Produkt unserer Gehirntatigkeit.

; So wie der Cyberspace

' vorhandenen) Compu-

einProdukt des (materiell

ters ist, ist das ICH ein
Produkt des (materiell
vorhandenen) Gehirns.

“ Vgl. Methodenbaustein zum
~Thema ,,Globalisierung und

Identitdt* vom teamGLOBAL

der Bundeszentrale fiir politi-

sche Bildung. Zu finden auf: -
http:/www.bpb.de/veranstaltungen/ -
netzwerke/teamglobal/67631/warm up-
wer-bin-ich  © .

Mehr Infos zum Thema
Wahrnehmung gibt's auf:
http://de.wikipedia.org/wiki/
Wahrnehmung o

N

Der Wahrnehmungsvorgang jedes Menschen
verlauft anders. Er ist maBgeblich gepragt
durch spezifische kérperliche Voraussetzun-
gen. Diese sind unterschiedlich genetisch in -
uns angelegt und werden individuell durch

‘Umweltbédingungen geprégt. Aus anfangli- o

chen allgemeinen senso-motorischen Fer-
tigkeiten entwickeln sich zunehmend spezi-
fizierte Féhigkeiten. Eine davon ist auch die
Fahigkeit zur Selbstreflexion und damit auch
die zur Persoénlichkeitsentwicklung.

e



-So kénnen auch Erwachsen.e noch ihre .
z Wahrnehmungen, bzw. ihren Blick auf die

f terschie ’ ’ Welt und sich SELBST veréandern, z.B. durch _
.. - e ' N
- .Dabei ist das; was man umgangssprachlich =) die gezielte Steuerung ihrer * W% /. .
als ,Personlichkeit” oder ,Charakter be- _ v Aufmerksamkeit . ~
zeichnet nicht unbedingt unveranderlich in - __ . o

uns angelegt ‘ .o N
Unsere sog. Persoénlichkeit kann auf \nelfal- S 4 Wahrnehmungsstrategien /’ﬁ%p

tige Weise verandert werden oder verandert Y\l ' 7/
sich ,quasi“ von selbst durch das ;Mehr“ an ' ‘

Erfahrungen, die wir z.B. mit zunehmendem . =) das Zulassen neuer Erfahrungen
Alter machen oder auch zulassen. . z.B. indem man hewusst in verschie-

. “déne Lebenswelten eintaucht oder

‘ ' _ sich auf neue Erfahrungen einlésst. -
Dagdurch kénnen Menschen neue Ver-
haltensmuster kennen lernen, die ihr

eigenes’Handeln bereichern.

-
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- | Man braucht keine Kraft,

o nutzllch sein, man braucht |
| kein Selbstvertrauen, kei- | -
| ne Willenskraft, keine An- |
| strengung. Man braucht

- | Neues zu sehen.”

/,,Was ist notlg, um die \
Dlnge auf eine neue Art - |
~und Weise zu sehen? Q

| man muss nicht irgendwie |

| nuf den guten Willen, das | -

Ungewdéhnliche’zu sehen; |
"den guten Willen etwas e

""Antho'ny de Mello -
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ICH=WIR&WIR=ICH
(das WIR-Gefihl)

Wahrnehmungen werden auch in starkem
MaBe von den sozialen Erfahrungen; die
wir im Lauf unseres Lebens machen, ge-
pragt. AuBerdem spielen Bewertungen und
Kategorisierungen, die wir diesén. Erfah-
rungen zuschreiben, eine bedeutende
Rolle. ’

Wenn wir eine soziale Erfahrung als ,gut®
einstufen, dann deshalb, weil sie.in uns ein
»=ganzheitlich gutes“ Gefuhl ausgeldst hat. -
So verbindet z.B. ein Baby, das gestillt wird,
die kérperliche Erfahrung satt und zufrieden
zu'sein durch die (Brust der) Mutter mit ei-
nem guten Geflhl zur Mutter (-:Bindurfg).

Ebenso ist klar, dass wir ,dazuzugehoren®,
bzw. konform zu'sein als ein ,gutes® Gefuhl *
bewerten.

kindern:

.

Dies belegt folgendes Experiment mit Kleih- .

-

l'.r

Konform zu seiﬁ, dazuzugehoren, bedeutet,
dass man sich an das ,,gIeTch Gedachte”
anpasst, in Ubereinstimmuné mit den ,An-
deren” fihlt, denkt, wie sie aussieht etc..Ein
WIR-Geflihl zu entwickeln heiBt, man nimmt
die Rollennormen ,gleich gedachter Grup-
pen“ (sog. Eigengruppen) an und grenzt sich
von denen ,ungleich gedachter Gruppen”
(sog. Fremdgruppen) ab. .
Mit einem WIR-Gefihl Glbernimmt man Merk-
male der Eigengruppe, der man sich zuge-
horig fuhlt, als eigene Wesensmerkmale.
Dadurch bildet man zeitgleich auch person-
liche Merkmale aus. Dieser Zusammenhang

- verdeutlicht die lateinische Sprachwurzel




.des Begriffs Identltat ,,Idem derselbe
dasselbe. .

e

|dent|f|z|eren .

Es gibt uns psycholog1$ch Halt, Orlen-

tietung und Sicherheit in uns selbst und

mn.erhalb unserer Eigengruppe.

" Dénn mdem wir uns mit etwas (‘elner Famllle

einem Verband' einer Marke Rellgion etc.. )

Py .

entW|ckeIn wir ein so genanntes

4-) Selbst- Konzept und damit auch die

Moglichkeit zur Welterentwlcklung A
unseres SELBST.
positionieren wir unseren sozialen
-> Status in der Gesellschaft.

‘ profitieren wir in der Regel vom Schutz
-> uﬁ'eerer Eigengruppe. Als Mitglied der
Eigengruppe genieBt man - im-Ver-
~gleich zu den Mltglledern einer Fremd-
* gruppe — zahlreiche Pr|V|Ieg|en Man.

wird per se als ,dazugehorig“ wahrge- .

_nommen, erscheint durchschnittlich
symmthlscheﬁ und wird als Mensch ~-
differenzierter angesehen als ein .
Mensch, den man einer Fremdgruppe
zuordnet o .

)

‘. Ein Beispiel:

die sog. ,,Geh’orlosengemelnschaft“

Um als Mitglied der sog. ,,Gehorlosengemein-
schaft“ definiert werden zu kénnen, reicht es

nicht.aus, ,nur” gehérlos zu sein. Dazu mis- -

sen vielmehr bestimmte soziale.und kuItureIIe
Bedlngungen erflllt werden, die in engem
Zusammenhang mit der Gememsqhaftselge-
nen Sprache stehen: der*Deutschen Ge-
bérgenspr’ache. Die Gebardenspracy® stellt .
das’zentrale Bindeglied fiir alle, Gehdrlosen-
.gemeinschaften weltweit dar. Sie verbindet
durch geflihlte Zugehdrigkeit und Gleichheit.

V\/'r mehr wissen will (iber die Kuftur der .
Gehorlosen. Wir empfehlen - h

-

Uhlig, Anne G Ethnographle der Gehor-
losen. Kultur — Kommunikation — Gemeln-

; schaft, Bielefeld 2012

" Rollennormen machen das Handeln und'

Reagieren zwischen Menschen in einem
gewissen MaBe vorhersagbar und dadurch
kontrollierbar. Das ist funktional nitzlich
fur Gesellschaften. So halten Rollennor-

" men Gesellschaften gruppenpsychologisch

* zusammen.

~Sie pragen die kuItureIIén Grundlagen
einer Gesellschaft und stif;en ihre gemeinsa-
me kollektive Identitét. Auf der Basis dieser
gemeinsamen Werte entstanden - so z.B.

in def europdischen Geschichte - polltlsehe -

« Ordnungssysterfle.

Sie sind von grundlegender Bedeutung fir
die Entstehung und die Kontinuitét unserer
modernen Nationalstaaten.

Das Denken in kollektiven Identitaten bzw.
»nationalen Einseitigkeiten“ pragt bis heute
noch die Politik der EU-Mitgliedsstaaten und
deren (z.B. in Bezug auf Flichtlingsfragen)
erkennbare ,Abschottung“ gegeniber ande-
ren Staaten oder politischen Fremdgruppen.

N

11
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ICH = ICH (Stigma, Vorurteil)

“Identity is more than just what we think of.
ourselves —it#s atso what’others see in us.”

.Gary Youngeé-, britischer Autor und Journalist
(The Guardian) -

Vorurteile haben auch eine wichtige psychi- -
sche Funktion. Sie kénnen uns z.B. bei der
Lésung eigener emotionaler Konflikte und der
Bewaltigurig von Ohnmachtsgefiihfen helfen.-

A}

Identitat ist mehr, als das, was wir glau-
ben oder wiinschen zu sein. Das ICH wird
immer auch bestimmt von den Bewertun-
gen, die ,Andere” uns zuschreiben.

Dabei ist es erst mal egal, ob diese ,Ande-
ren“ Mitglieder der Eigen- oder einer Fremd-
gruppe sind. Vorurteile gibt es auch innerhalb
von Eigengruppen. Sie richten sich gegen
eine Person oder Gruppe(n) und enthalten
Wertungen, die positiv, aber auch negativ

sein kdnnen. Vorurteile benennen Vorétellun--

gen, die mit der Reahtat meist nichts zu tun
haben

Vorurteile sind nutzlich, weil sie die Viel-

" schichtigkeit eines Menschen auf eine
vereinfachende, verallgemeinernde ,GroBg" .

reduzieren. Sie erleichtern damit'den Um-
gang und die Kommunikation it ande\ren
Menschen

Vorurfeile sind nlcht in Stein gemeiBelt. Sie
verandern sich mit dem Wissensstand-und
der Moral von Gesellschaften in verschiede-

‘nen Epochen und Kulturkreisen.

Und dennoch: auch in scheinbar ,aufgeklar-
ten“ Kulturen mit hohem Bildungsstand sind
Vorurteile verdammt schwer aufzugeben

.

Nachzulesen, sowie mehr Infos zum Thema
Vorurteile im Themenheft: V9rurteile. Infor-
mationen zur politischen Blldung (271) der
Bundeszentrale far pol|t|sche Blldung/bpb

-In-einem negativen Sinn kdnnen Vorurteile *
Lhilfreich* fir Menschen sein, die nie.oder
kaum gelernt haben, Konflikte rational zu 16-
sen und Frustrationen bis zu einem gewissen .-
Grad auszuhalten. Deutlicher und-scharfer
zeigen sich Vorurteile, wenn sie sich in ge-
bindelter Form seitens mehrerer Mitglieder
*  einer Eigengruppe gegen Fremdgruppen
richten. Vor-allem wenn die Fremdgruppe
eine gesa]schaftliche Minderheit darstellt,
sich die Wahrnehmung einer Person oder
Gruppe auf vermgintliche Unterschiede

.

fokussiert und dfese UBER-bewertet. = -

Dies hat fatale Folgen far dle Betroffenen Sle
werden in ihrer Identitat verzerrt und weniger
sympathisch wahrgenommen

_Ich bin nicht, was ich bin.“
William Shakespeare

Auf diese Weise werden Einzelperson‘en/
Gruppen - vollig unverschuldet - mit schwer-

»ES ist schwieriger ein Vorurteil zu zerstdren,
als ein Atom.”
Albert Einstein

wiegenden ldentitdtskonflikten konfrontiert.

Y

Die psychologlsche Folge kann eine Stérung
der IdentltatsentW|ckIung sein. Denn das

v N

2009. N _ T
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: Gefuhl nicht dazuzugehoren tut wéh und ) : )
ot ‘wwk} sieh schwachend auf die EntW|ckIung ' ' . s
der. elgenen Personlichkgit oder das Selbst- ] ‘ )

bewusstseln aus. ) : e . -

Diesen sog. ,stereotype bias‘- Effekt (Ver- -
zerrung durch Steréotype) haben Psycholo-
gen mehrfach in Studien nachgewiesen.

Hier ein Beispiel: a e
Wenn Méadchen. vor Mathematlktests daran
~er|nnert werden dass sie weiblich sind, dann
schneiden S|e.S|g_n|f1kant-schlgchter ab.

[N

Dazu hilft: abweichende Perspektivén ande-

rer mit einzubeziehen. Offen dafir sein, sich
_ zu begegnen, sich aufeinander einzulassen, .
zuzuhdfen und wechsetseitig Informationen
' auszutauscheh.»

Das ist mcht immer einfach. Denn wir-
, hangen jarso schon an unseren Vorur-
* teilen und diese loszulassen ist oftmals
" schmerzhaft. .

LN
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Vorurteile entstehen im Alltag meist nicht
durch persénliehe Erfahrungen oder Konflik-

" te mit anderen, sondern werden meistens
- -kulturell tibernommen (zum Beispiel durch

den elterlichen Erziehungsstil, Freunde oder
Verwandte, aber auch Uber gesellschaftliche

Institutionen wie Kindergarten, Schulen oder _

Verbéande, kulturelle Einrichtungen, Fitme,
Bucher, offentliche Plakatwéande etc,..).

.

Ein Beispiel:

Uber Generationen vermittelten deutsche
Kinderlieder,-spiele und -geschichten ras-
sistische lhhalte. So z.B. das Kinderlied
»Zehn kleine Negerlein®, das Kinderspiel
,Wer hat Angst vor'm Schwarzen Mann“,
die ,,Geschichte von dem schwarzen Bu-

ben“ im deutschen Klnderbuchklasslker :

»Struwwelpeter” von Heinrich Hoffmann.
Auch heute noch existierende Kinderbii-

cher (z.B. die Kinderbiicher Jim Knopf *

oder Pippi Langstrumpf) enthalten das

| N-Wort."

>
’

Einen besonders w‘ichtigen Einfluss auf die
Gesellschaft haben Massenmedien wie
Fernsehen und Social Media. Sie sind das
zentrale |dent|tatsst|ftende Bezugssystem
und pragen unsere - auf eine Mehrheit -
ausgerlchtete_,,Leltkultur“ maBgeblich (Social

‘Reality).

Als Meinungsmacher schiiren und recht-
fertigen sie gleichzeitig dlskrlmlnlerende
Vorurteile,

.

Das passiert z.B. durch: .

=) ecine einseitige, verkiirzte, populisti-
sche oder vereinfachte Darstellung
von Menschen.

=) die Reduzierung auf effekthascherisch

verkiirzte Kernaussagen, die Emotio- _
nen wecken und Klischees bestarken
(z.B. Boulevardschlagzellen)

-> ,.dle Verwendung bestimmter

». Klischee-bestéarkender Bilder
(z.B. die ,unterdrickte Auslanderfrau
mit Kopftuch)
¢ Sprachbilder/Metaphern
(z.B. die Frau, die ,an den Rollstuhl

. gefesselt ist) o
e zweifelhafte Begriffskategorien

_ (z.B. ,Rasse®), Floskeln oder Wort- -
schopfungen (z.B. ,,Schelnasylanten
,,AusIanderkrlmlnalltat“)

Medien entscheiden vielfach dariiber, ob Bil-
der im Kopf negativ oder positiv besetzt sind. .~
Sie produzieren ein generalisiertes 6ffentli-
ches Bild. -

Dieses kann — je nach Blickpunkt — identi-
tats- , bzw. leit-stiftend, aber eben auch
leid-stiftend fiir viele Menschen sein.

Der kritische Un(‘ang mit Medien effordert 4
Wissen um die Mechanismen und Subjektivi-
tat der Berlchterstattung .

=3 Informationen sind immer gefiltert und

nie wertfrei

=) Aktualitat ist oberstes Gebot
Negativereignisse stehen generell

~ im Mittelpunkt (Krisen, Kriminalitat,
Unfélle, Kriege etc...) und werden
bevorzugt vom Publikum konsumiert
positive oder auch ,normalé“ Erschei-

nungen werden kaum thematisiert, es
sei denn sie haben Aktualitatswert




\ »Die Freiheit, tiber.unsere’ Loyalitaten und-die Rangfolge der Gruppén, denen
~ wir angehoren, selbst zurentscheiden, ist eine besonders wichtige Freiheit, die
anzuerkennen, zu schétzen und zu verteidigen wir allen Grund haben.*

Amartya Sen in seinem Pladoyer fur Vielfalt statt Schubladendénken: Die Iden-

titatstalle. Warum es kelnen Krleg der Kulturen glbt Miinchen 2010

P

. . .

s WWW.Leidmedien.de .

Hier ein paar Linktipps fﬁr‘ e
,,Lad -kultur“-kritische .
websites:

rd

Leidmedien.de* ist eine Intérr)etseite'_ far
Journalistinnen und Journalisten, die Gber

‘Menschen mit Behinderungen berichten

wollen."Sie enthélt Tipps fiir eipe Bericht-
erstattung aus einer anderen Perspektive
und ohne Klischees. Aus der Sichtvon
behinderten und nlcht behlnderten Med|en- )
schaﬁenden

[y

Leidmedien ist ein-P[oj'ekt der SOZIALHEL-

DEN in Kooperation mit der Aktion Mensch.
Die’ Grundungsforderung erfolgte durch die

-Robert Bosch Stlftung

www.vielundmehr.de/ueber-
viel-und-mehr/

VIEL & MEHR e. V. ist ein Ber-
liner Verein mit dem Ziel der Forder von .
Vielfalt und Mehrsprachigkeit in illustrierten

_Biichern. Der Verein-entwickelt und veroffent-

licht Bilderbuchkonzepte, die die vorhandene
Diyersitat von Lebensrealitaten gleichbe-
-rechtigt und unabhangig von. ethriischer wje
spzialer Herkunft, von Geschlecht oder Alter
sowie von individuellen Fahigkeiten zeigen;
ohne sie in den Vordergrund zu stellen.

[4 -
[N

www.derbraunemob.de

& .

- Der braune mob e.V. ist

Deutschlands erste Schwarze

' media-watch-Organisation, gegrundét von

professwnell Medienschaffepden, Kiinstler_
innen, Aktivist_innen und Jurist_innen, die
eine diskripinietungsfreie deutsche Medien-

~ 6ffentlichkeit erreichen wollten. Derbraune-

mob.de’betreibt kritische Medienanalyse,
informiert und klart iiber den alltaglichen
Rassismus in Deutschland auf.

Zum Therma Rassismus gibt es auch die
Broschiire ,Von Trommlern und Helfern“

" des BER (Berliner Entwicklungspolitischer

Ratschlag). Sie enthalt Beitfage-zur Sprache,
Geschichte, Bildern etc. fur eine nicht-ras-

|- sistische Bildungs- und Projektarbeit - inklu-

sive einer Checkliste als praxisorientiertem
Anhang sowie einer Ubersicht zu welterfuh-
render Literatur.

Bezug iiber:
http://ber-ev.de/download/BER/09-infopool/
checklisten-rassismen_ber.pdf
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HANDY ZUCKEN - AB-
DRUCKEN — HOCHLADEN!

"URTEILE NICHT, BEVOR DU
NICHT IN MEINEN MOKASSINS
EINE MEILE LANG GEGANGEN
BIST."

INDIANISCHES SPRICHWORT

2

Selfies sind heutzutage aus den Social
Media bekannt..Diese Selbstportraits aus
Armeslange sollen der Welt zeigen, wie
eine Person sich selbst sieht, bzw. von der
Welt wahrgenommen werden mdchte.

Unsere Selfies sind Selbstportraits von
jungen Menschen, die sich als Buntstif-
ter_innen engagieren. Sie erzéhlen von
sich und ihren Erfahrungen und Wiin-
schen und stellen ihre Wahrnehmung
innerhalb der Gesellschaft dar. Die
Texte sind in der Originalversion der
Verfasser_innen abgedruckt.
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" du sprichst aber gut
. .eigentlich normal..

Ich bin gehérlos geboren. Kommuﬁikation
verstehe ich durch’s Lippenlesen; habe aber

*auch ein Horgerét. Beim Antworten bin ich

zweisprachig: ich kann Lautsprache spre:
chen, aber beherrsche auch die Gebarden-
sprache. Das ist praktisch — und eigentlich

“ein Vor-teil. In der Realitat wird daraus aber i

leider oft ein Vor-urteil.

Im praktischen Alltag begegnet mir leider «
oOfters das Vorurteil: ,Du kannst nicht kommu-
nizieren“. Oder: ,du kannst nicht organisie-
ren”. Oft hdredtch auch Kommentare wie: ,Oh,
“ oder ,du sprichst ja

Aber was ist denn nur d|eses verfllxte nor-
mal? Auf jeden Fall etwas Abstraktes, das gar,
nicht existiert. Und mehr noch: eine Barriere,
die mich leider immer wieder in die Paosition

'zwingt, im beruflichen Kontext',200 Prozent

zu bringen®. Und dabei méchte ich*doch nur
s0, wie ich bin, ganz selbstverstandlich als
nermal wahrgenommeén werden.

Deshalb ist es mir so wichtig, Kindern und
Jugendlichen, die benachteiligt werden,
etwas von fneinem Sportsgeist und der damit
verbundenen Lebensphilosophie weitergeben
zukoénnen.

Ich bin-leidenschaftlicher ExtremspOrt[ér'(Para
kour, Bouldern, Ski, Snowboarden etc) und.
angehender Coach fiir Parkour.

Parkour bezeichnet einen Fortbewegungs- ¢
stil, dessen Ziel es ist, nur mit den Fahig--
keiten des eigenen Koérpers méglichst effi-

. zient von Punkt A zu Punkt B zu gelangen.
Der Parkourlédufer (Traceur) bahnt sich sei- |_

nen eigenen Weg durch den urbanen oder
-natiirlichén Raum, ohne Riicksicht auf
architektonische oder kulturelle Vorgaben.

Er versucht, sich in den Weg stellende

* |-Hindernisse wie z.B. Mauern durch Kom-

bination verschiedener Bewegungen

so effizient wie méglich zu Giberwinden.
Dabei stehen der Bewegungsfluss und dle
-kontrolle im Vordergrund ¢ :

Park,our bedeutet fur mich, meine Umwelt in
einer neuen Art und Weise zu betrachten. Er
*hilft mir dabei, meine eigenen, durch Kérper-

~ und Umwelt gesetzten Grenzen zu erkennen ~

und zu Uberwinden. Dabei geht es beim Par-
kour nicht um Wettkampf oder darum, andere _
mit,seinem Kénnen beelndrucken zu'wollen,
indem man bestimmte Risiken ‘eingeht. Die
Philosophie van-Parkour ist es vielmehr, Risi-
ken abzyschatzen und Gefahren verme|den
-zu lernen.

Ich war zusammen mit Lawrence Oduro-Sar-
pong auch Referent bei der Buntstifter- Schu- .~
lung. ,,Diversity-Kompetenz* ist fiir mich
die Voraussetzung Uberhaupt fiir eine inklu-
sive, barrierefreie Gesellschaft, in der jeder
Mensch mit seinen indjviduellen Merkmalen
diegleiche Chance zur Teilhabe hat.

In diesem Rahmen moglichst viel zu errei-
chen — das ist wightig fir mein Leben. Und
daflr bringe ich Genau die Starken mit, die
man braucht, um Diversity weiterzutragen:.

Flexibilitat, Spontane|tat/Anpasst|ngsfah|gke|t ,

und diplomatische D|rektheLt
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Auch a.l's gleichgeschlechtliches Paar ha- -
ben wir oft mit,Barrieren und Vorurteilen zu
kampfen

Manchmal lSt' esimmer noch schwer, ,,Hand
in Hand“ durch die Stadt zu laufen. Unter

~ anderem ist dies durch eine Situation ge-

k()mfnen, als wir Spazieren gingen und uns
eine Gruppe von Mitmenschen mit Migrati-
‘-onshintergrund. ,angepdbelt” haben,und uns

Schlage angedroht haben. Bis heute. fragen , “;"

er uns ... Warum ?

Aus Angst trennen sich heute unsere Han-
. de oft, wenn wir an gréBeren, wohl méglich
,,pobelnden Gruppen vorbeigehen. - ¢

Ein zweites BeISpIe| war ein Discobesuch.

. Seit drei Jahren gehen wir zusammen zum

Tanzen in eine Diskothek in Hameln. Mitt-
lerweile kennen wir das Personal uhd w;ele
Gaste sowie DJ's und Sicherheitspersonal.

~ Eines Abends, als wir unsere Discofox-Run-
dé beendeten, haben wir uns gewundert, .
warum so viele Tursteher um die Tanzflache

" _herum standen. Als wir uns zu unserem Platz

begaben, berichtete man uns, dass eine ,
Gruppe junger Ménner uns verpriigeln wollte.
Bevor die Situation soweit kommen koarite,

entscharften die Tursteher und einige andere *

Gaste die Situation und haben so liber uns
,gewacht®, so dass wir gar nichts mitbekom-
men haben — grusellg, oder? Die Bande
musste das Lokal schlieBlich verlassen. Auch
hier stellen wir uns bis heute die Frage

~ Warum ? .

Elgentljch lieben wir doch nur- smd deshalb
nicht anders !

Aufgrund von Liebe leiden zu missen dar‘f
nicht sein. Aufgrund von Sexualitat diskrimi-
niert 2u werden, gehért verboten. Wir lieben
und tun damit niemandem weh —

sind kein Abschaum, keine Seuche. Jeder
Mensch hat das Recht auf Meinungsfrei-
heit und das ist ganz klar und gut so!-Wenn

.

tragen

jemand eine Liebe zwischen zwei Mannern
oder zwei Frauen nicht gut heiBen kann oder
will, ist das seine persdnliche Entscheidung.

- Jedoch sollte er akzeptleren und jeden IJeben

-

lassen, wen er will. -

. ~Anderersé|ts wollen wir Jen Menschen

danken, die fir uns Flagge zeigen, sich stark
-machen und uns in Schutz nehmen. Nicht
oft kam es vor, dass fremde. Menschen, d|e

-wir gar nicht kennen, sich fur uns einsetzten. -

Doch diesen Menschen mochten wir fur Un-
terstiitzung und Hilfe Danke sagen.

Wir sind Buntstifter, um Qenau solche The- '

_men, Themen wie Vielfalt, Akzeptanz und
Barr,lerefrelhelt in die Gesellschaft zu

t«:z

W|r smd Buntstifter und wunschen uns fir die

Zukunft mehr Gleichstellung und Akzeptanz -«

fur gleichgesehlechtliche Paare — in-allen Ge-

-sellschaften, Kulturen und vor dem Gesetz.

.
-

UNSERE LIEBLINGSSTELLUNG ?
GLEICHSTELLUNG ! - .

#samelove=samerights #Glgichstellung
#Buntstifter #Jugendrotkreuz #TGD #DGJ
#stophomophobla #Vielfalt #Akzeptanz
#Inklusion #Jugendarbeit

Uad
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Wer binich? ' '
Ich bin 22 Jahre alt, Studentin, spiele gerne
$chach, bin gern drauBen unterwegs und
_spiele FuBball-im E-Rollstuhl, leite eine i
Selbsthilfegruppe-und und-und.... Eigehtlich
“alles relativ normal. Leider werde ich aft
auf.ein.Merkmal reduziert, den Rollstuhl, die.

"~ Behinderung. Klar, manchmal ist das auch

.

gut so. Wenn in der StraBenbahn die Frage
ist, wo die junge Frau im Rollstuhl ausstei-
gen mdéchte. Ich habe nun mal keind grinen
Hagse ader einen Hund bei mir; welches
mich charakterisieren kopnte. (Falsch wére
ubrigens, wenn man mich mit dem Rollstuhl

- gleich setzt: ,Wo will der Rollstuhl ausstei-

gen?“f *

Doch wenn es um meine.Peréanichkeit-, '

* mein.Tun und Lassen geht, dann spielt der

Rollstuhl selten eine Role. Beim Studium
sitze ich genauso in der Vorlesung, muss
mich durch Skripte kdmpfen und hoffe, dass
die nachste Klausur gut wird. Einen Behin-
derten-Bonus will ich hier nicht, auBer ich be-
nétige ihn wirklich,-um dieselben Chancen zu
hraben. Immer noch wird von vielen vermutet,
dass eine korperliche Einschréankung auch
einé gelstige Einschréankung bringt. Viele .
-sprechen zuerst meine Assistenz anrund re-

den tber mich. Dabei weiB meine Assistenz '
oft gar.nicht, wo ich aussteigen méchte.

.

0 =~

.

Naturlich bin ich offen fir Fragen Zu rhir und.

zu meiner Behinderung. Wichtig ist mir dabei,- *

dass ich in diesem Moment auf einer Ebene

* mit meinem Gegeniiber bin. Nur durch fragen
- kann man lernén!

Mein Ziel ist es, dass ich ganz normal wahr-
genommen werde und an allem teilhaben
kann.

Dass ich dabei ein Merkmal habe, Welchés'
deutlich sichtbar ist, ist nun mal so. ~
Vielleicht sollte ich mir doch die Ha grin .
farben und einen Hund bei mir flihren, dann

_ist das mein auffalligstes Merkmal?

I
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-das nicht...”

-Ich bin Mama einef gehérlosen, kleinwiich- «
§igen Tochter; auf die ich wahnsinnig stolz
bin!

Doch Vorurteile von den anderen gibt es lei-

der viele, zum Beispiel viele Gaffer (;Oh, hat
“die einen kleinen Kopf*; ,wie kann die Mutter

mit.so einem kleinen Kind um die Uhrzelt
~noch elnkaufen gehen“ 18:30 Uhr, Milena
war schon 8 Monate alf)!! - . .

Mllena so heiBt meine Tochter ist &in extre-
mesfFruhchen sie kam mit 320 Gramm auf
die-Welt und war so Deujschiands kleinstes
Baby. Heute ist Milena 9 Jahre alt und wiegt
knapp 11 Kllogramm .

Auch heute noch; wenn ich'mit ihr auf den
Spielplatz gehen méchte, drehen sich

/ plétzlich alle Képfe in unsere Richtung und

es wird'geglotzt und getuschelt! Das ist oft
so schlimm, dass Milena nicht mehr weiter-
gehen will, lieber umdreht, um Woanders hin
zu laufen! Diese Momente tun mir als Mutter'
brutal weh. Das ist wie ein Stich ins Herz!

Die Unsicherheit der anderen Menschen ist’

fiéar mich nicht nachvollziehbar.

Auch Selche Dinge, wie ;dieses Kind braycht
sind flr mich Satze, die‘mich
witend machen. So,sollte Milena zum Bei-
spiel im friihen Alter keine Gebérdensprac.he

" lernen.“ Diese Sprache braucht man nicht
und kann eh keiner verstehen.“

& . *~
- Es gibt aber auch andéere Menschen die
mich ansprechen und fragen; dle habenkein -

' Problem damlt und haben auch Verstandnls'

Milena ist mir W|cht|g: dass es ihr gut geht
und sie sigh so entfalten kann, wie sie es

braucht, kann und méchte. Und natirlich ist

mir noch wichtig, dass ich und mein Mann so
akzeptiert werden, wie wir smd mit unserer
Tochter! .

Von der Gesellschaft wiinsche ich mir mehr
Offenheit, mehr Akzeptanz und auch mehr
Versténdnis. Jeder Mensch sollte so akzep-
tiert und angenommen werden, wie er ist, je-
der Mensch sollte in der Gesellschaft seinen
Platz haben, egal ob jung oder alt, mit oder
ohne Behinderung!

.

* ner fir Menschen mit Behinderungen’und

. N N .
Auch-ich méchte mich entfalten konffen und
dass mein Mann und meine Familie zu mir
halten und mich unterstiitzen. , .

Meine Augen und Ohren sind heute offe-

- mit allem was dazu gehort. Ich habe einen
‘anderen Bllckwmkel bekommen. Manchmal
bin ich vielleicht egoistischer i in Dingen, die
meine Tochter betreffen. Doch ich denke, es
kommt auch der. Gesellschaft zugute. W|r
leben alle auf einem Planeten!

Milena macht mich jeden Tag stérker und
kritischer! Nachdem ich wusste, ich habe
ein behindertes Kind, wurde die Sit
anders, es heiBt ja ,man wéachst mit seinen
. Aufgaben®! Frtiher hatte ich nicht so einfach
emem Arzt widersprochen oder einfach auch
e Melnung gesagt. Auch so selbstver-
'standllch aufs Amt zu gehen.und dort die ,
Rechte fur uns einzufordern, wére niir so -
nicht in den Sinn dekommen. Jetzt ist mir -
klar; ich muss es tun, ich tu es far meine .
Tochter!

" Ich glaube, ich kann heute Situationen bes-

sereerfassen und auch mehr an die Zukunft

" denken. Allerdings kann ich auch mehr im

Hier und Jetzt leben. Sich der Gegenwart be:
wusst'sein, ist auch ein Teil meines Lebens®
geworden.

“lch mochte von der Gesellschaft SO wahr-

" genommen werden wie ich bin und mich
“nicht verbiegen mussen, damit ich in die
Gesellschaft passe. Auch meine Fehler und
Macken gehéren zu mir und sind wichtig fiir
die P
»ICH BIN WIE ICH BIN!* ’ -

e -

. Zum Schluss gibt es nur-noch zu sagen, dass

mein Leben sich miit der Geburt von Milena
verandert hat und ich mich jeden Tag freue,
wie sie sich entwickel, natdrlich auch jeden
Tag mit,ihr erleben darf! Doch ‘auch ganz
wichtig fur mich ist mein Mann und fir Milena
der Papa an unserer Seite!! -

sénlichkeit, ich bin Mama von Milena!
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Mit welchen Vorurteilen musst du es reicht diesen Menschen nicht, wenn sie’
kédmpfen? ' o : selbst dieser Norm entsprechen. Sie moch- -
' ten, dass auch der Rest der Menschheit

“fiir richtig héltst*, ;Du bist doch viel zu

: . : .ihrem Ideal entspricht.
,Du bist lesbisch? Du siehst gar nicht so _ )
aus!“, ,Mach mit deinem Leben, was du

Es gibt viele Religiése, denen queere Men-
-schen’ein‘Dorn im Auge sind, weil es so.in
ihrer heiligen Schrift steht. Ich finde Gbrigens,
man sollte bedenken, dass beispielweise
. eine Bibel nicht von Gott héchstpersdnlich

* -verfasst wurde-und-irgendwann vom Himmel -
9 gefallen ist, sondern dass sie von Menschen

hiibsch, um lesbisch zu sein!“, ;Das kann
ich mir gar nicht vorstellen, du bist doch
total das Madchen!®, ,Das ist nur eine -
Phase.”, ,Du hast einfach noch nicht den
richtigen Mann gefunden!” -

P ’ verfasst wurde, die irgendwann in der Zeit
o E . * Jesu gelebt und ihn vielleicht gekannt haben.
- das sind Sé&tze, die ich in meinem Alltag . Und letzten Endes sind deren 'Ansichten' -
sehr oft hore. Viele Menschen in unserer _So ausgerichtet, weil man in dieser Zeit -

Geséllschaft haben eine gewisse Norm. Aber ,  und auch heute leider noch oft --scheinbar

—




.
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-mdglichst so Seih sollte, wie es die Mehrheit-
(orgibt, weil man eine autonome Gesellschaft
geradezu herbelgesehnt hat

éenauso‘gibt es aber au‘ch andere, die es

"einfach als unnatéirlich oder "nicht richtig" be-

“trachten, Menschen des selben Geschlechts
zu lieben. Es ist bekann‘t dass Vorurteile .
und Kllsches aus fehlendem Wissen und
zu wenig Information entstehen unddas
trifft auch hier zu. Man be2|eht |mmer-eme :
Sache, eine Erfahrung, irgendetwas, was
mapolrgendwo gesehen, gehdrt oder gelesen
hat, auf den gesamten R,est ‘Das war schon
im Milttelalter so, das war im Kaiserreich so

- und es-hat sich leider bis heute nicht V|eI -
verandert. ‘

0 =~

© Was i_st wichtig fiir dein Leben? ~
* Fur mein Leben ist es wichtig, dass ich

akzeptiert werde, so, wie ich bin. In meinem
naheren Umfeld sind alle sehr aufgeschlos-
sen und interessiert mir gegenuber, auch,
wag meine sexuelle Orientierung betrifft.

Wenn mein Umfeld durch einen weiteren

Menschen bereichert wird, beispielsweise in

meiner Schule, da, wo ich arbeite oder da,
wo ich meinen Hobbies nachgehe und dieser
Mensch Vorurteile' hat, kann ich nur versu:
-chen, sie. gemeinsam mit ihm aus dem Weg
zu raumen, indem ich mitihm spreohe ihm
Dinge erzéhle, ihn informiere. Und wenn das

" nicht gelingt, denke ich, dass man vielleicht .

elnfach tlefer ansetzen muss. Bei der neuen
- Generatiort und belodenen die diese Genera-

- tion aufziehen werden.’An der Basis unserer

Gesellschaft ‘sozusagen.

: Was glaubst du: bist duin der Gesell-
“schaft anders?

Naturlich! Meine Personllchkelt mein Ausse-
hen, all das unterscheidet mich von anderen
Menschen, aber. das hat nichts mit meiner
sexuellen Orientierung zu tun. Jeder ist'

irgendwie anders. Unsere Gesellschaft ist.

bunt und das ist gut so'

Was ist das Besondere an D|r'7/ %er
Situation?

-An meiner Situation rst besonders dass

Menschen versuchen, meine Personlichkeit,

als Person nur im Hinblick auf meine
'sexuelle Orientierung zu beurteilen. Ganz,
nach dem Motto: ,Celine, die Lesbe; die miit
den Dreadlogks!“ als wdre das alles, was:
ich bm

. Was kannst du besonders gut?

Ich selbst behaupte von mir, gut sprechen
Zu kénnen. Ich bin sehr offen, ich informiere

* mich gern und ich bin eln herzllcher Mensch.

.

Wie mochtest .du von der Gesellschaft
wahrgenommen werden? .
Ich mbchte nicht, dass die Gesellschaft mei-

" ne sexuelle Orientierung ausblendet, aber

- ich mdchte, dass sie sie wahrnimmt und mich
~trotzdem behandelt, wie alle anderen. Ich -
“mdchte als ein Mensch wahrgenommen wer-

den, ?‘eé anders ist, aufgru.nd seiner Meinuﬁg,
seiner’Personlichkeit, aber nicht aufgeund .
seinersexuellen Orientierung. -
Was sollten andere sonst noch uber dlch
wissen?

Dass ich ein Mensch bin, wie inr alle.

Ich schreibe, zeichne und mache Politik und
ich bin pffen fiir alle mogllchen Fragen, Ge-
danken und Anregungen! :

Und dass ich unfassbar gliicklich bin, weil ich

von mir sagen kann, eine ganz wunderbare
Frau an meiner Seite zu haben.

O
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Mein Name ist Iman Abou Zaher und ich b|n :

20 Jahre alt. Ich stamme aus dem Palastina,

* bin aber in Berlin geboren. Meine Eltern sind -

im Libanon aufgewachsen. Ich-habe berei

- mein Abitur voilendét und mache zurzeitein

Freiwilliges Soziales Jahr ineiner Kinder- -

tagesstatte. Ich habe viel mit Jugendlichen
- sowie Kleinkindern mit Mlgratlone‘,hlntergrund
gearbeltet denn in der Kita sind viele Kinder -

mit Migrationshintergrund, welche ich betreue.
AuBerdem gebe ich im DRK-Jugendladen _
in Berlin-Wedding Grundschiilern Nachhil-

: g AR - e .

- . . . .. \ . . _4 .
feuntterricht (Deutsch, Mathe, Englisch) und
beschaftrge S|e mit Theater oder Tanzstucken'

- Mit’ welchen Vorurtellen musst du :

-

kdmpfen?

Besonders kampfen muss ich damlt wennes

_ -Leute gibt; die direkt emen falschen Eindruck
von ‘mir bekommen weil |ch emen Mlgratlons- .
" hintergrund habe und ab und zu mit anderen,

.

die ebenfalls einen Mlgratlonshmtergrund

-haben, die aber negativ im Alltagsleben auf-

fallen, gleich gestellt werde.

¢

-

-






36

Mit welchen Vorurteilen musst du :
kampfen? .

Wie man merkt, ist mein Name nicht deut-
scher Herkunft. Genau das flihrte und fihrt
dazu, dass mir andere eine ldentitét verpas-
s(t)en. ,Das Turkische Madchen® oder ,, das
Muslimische Madchen®. Gerne auch ,die gut

Integrierte” dder besser noch ,Die, die
so gut Deutsch sprechen kann!“ H&4?

Okay, meine Eltern stammen aus der Turkei,
aber das heiBt nicht, dass ich Muslima bin?
Und wo bzw. in was denn integriert? Nur zur
Info: Ich bin in Berlin geboren und meine
Mutter ist auch hier zur Schule gegangen.
In der Oberschule ging es dann fichtig ab!
Ich steckte mitten in einem Sumpf von Ste-
reotypen und musste wohl oder iibel »AUfkla-

- rungsarbeit* leisten.



-Von Lehrern durfte’ich mir dann folgendes - Was glaubst du: bist du in der Ge¥ell-

&nhéren: “Frither nannte man euch Kim- schaft anders? ‘ .
meltirke“, ,Mathe musst du eh nicht kénnen, ©  Naja, ich selbst habe mich nie als anders . .
wenn du mit Kindern in.der Kuiche stehst und empfunden. Es waren und sind andere Men- - *
_fur deinen Mann kochst.® ¢ -, i schen, die mir gesagt und gezeigt haben, o
NVerstehst du deutsch?™ - * dass ich irgendwie ,,anders” sei. N -
“(fragte mich tatséchlich meine Deutschlehre- - = * SRR , .
rin in der 7. Klasse Gymnasmm ) t . "Was ist das Bésondere an Dir?/ Deiner
- ‘ Situation?
,,Warum tragst du kein Kopftuch.’? Betest . mmm......... Ich denke- nicht, dass ich etwas
du finf Mal am Tag? WeiBt du schonwen -~ = Besonderes bin, wie auch? Der Blick in den
du heiraten musst?“ ,Kannst du BaRIava Spiegel verrat mir jeden Tag das Gleiche ) .
' maghen?“ Witzig ist auch,,Kanhst du Bauch- Gut, ne Falte hier und da, aber ich lache ja - s,.°
tanz?* . . : auch gerne! -
. " Gegenfrage: ,Bist du Florian Sifbereisens. Was kannst du besonders gut" .
- .« Schwéster?* Warum tragst du keine Leder- _ Schiierig das selbst zu beurtejlen, also habe
T hose?* ,Kannst du Sauerkraut machen?*. . .ich Familie und Freunde gefragt Das kam.-
Manchmal antworte ich aber auch so:, ksch dabei raus: S
* disch nix versteht.“. Hoffentlich sind dann © A '
die Leute pelnllch berihrt und fangen-an zu E{u. bist kreativ, kannst gut singen, bringst
denken ;). ' : o _ die Menschen zum Lachen und lachst selber

v ' leidenschaftljich gérme & laut. Du bisteine « .
' Meine Liste hat kein Ende. Wahrscheinlich ist - gute Zuhorerin und immer da, wenn’s brennt.

das auch der Grund, warum-ich mich ehren- AuBerdem bist du ehrlich und auch ein bISS-
-amtlich so stark engagiere.’ Meine Mutter hat . chen crazy drauf.
mir immer gesagt: ,Wenn dich etwas nervt, .
dann tu.was dagegen - werde aktivl“ Gesagt, Das Iass‘ ich doch glatt so,stehen )
. getan' v : '
- Wie mochtest du von der Gesellschaft
Was ist wichtig fiir dein Leben? wahrgenommen werden?
Auf mein Herz und meinen Bauch héren. Als Erdenburger und nicht als Gesell-
: Versuchen die beste Version von mir zu sein. schafts-Alien.
e Niemals das Kind in mir vergessen! Und R .
noch Vieles mehr! - Was sollten andere sonst noch iber dich
~wissen?
Was wiinschst du dir von der Gesell-- : (ch bin totaler Fan von Comic-Filmen und
" schaft? - ’ -Serien (vor allem Marvel Comics), was
Von der Mehrheﬂsgesellschaft wiinsche. ich wahrs&lelnllch daran liegt, dass die Teen-.
mir, dass die Vielfaltigkeit der Mensthen, die age Mutant Ninja Turtles und Spiderman die .
hier leben mit offenen Armen und vor allem Heldén meiner Kindheit sind. = ’
~offenen Gedanken anerkannt wird. " c . :
: o R Auch wichtig: Morgens, vor meinem ersten

Pott Kaffee, sollte man mich i in Ruhe lassen,
weiB'te Bescheid )

.
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- Ichstehe
manchmal ,
neben mir W
und sage

~ freundlich -
DU zu mir -
‘undsag =

DU bist
~ein Exemplar
wie keines
~ jemals
‘vor dir war ”
DU bist
der Stern
der Sterne

 Das hérich

namlich gerne.

~Jurgen Spohn -
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Einige der im Text verwendeten und von uhs y
gelb markierten Worter sifid nicht unbedingt

" leicht verstandlich. Hier kénnt ihr rasch nach-
. lesen, was sie im Einzelnen bedeuten.

global village
Global Village, globales Dorf, ist ein Be-
griff-aus der Medientheorie, den Marshall
McLuhan 1962.in seinem Buch ,Dig Guten-
berg-Galaxis“ pragte und in seinem letzten
Buch The Global Village ausformulierte.
Damit gemeint ist die moderne Welt, die
durch elektronische Vernetzungen auf die
GroBe von einem Dorf schrumpft. Heute
wird der Begriff v.a. als Metapher fir das
Internet/ World Wide Web genutzt. Ohne. -
seinen ‘Standort zu &ndern, kann man tber
das Internet mit Menschen aus aller Welt in
Kontakt treten.

-

a ®
.
-

N-Wort .

Urspriinglich kommt das N-Wort aus dem
Lateinischen als Bezeichnung fir. die Farbe |
Schwarz: riiger. Seit dem Ende des 18. Jh.

wurde der Begriff jedoch in vollig abwerten- -

“der Weise strétegisch dazu genutzt, um das
Gefuhl von Verlust, Minderwert‘igkeifund die_
*Unterwerfung unter,weif3e koloniale Herr-

menhang‘bezieht sich das.,N“-Wort nicht adf
die (Haut-) Farbe ,,Schwarz“, sondern spie-
gelt weiBe kolonialistische Z‘uschreibungen in
Richturig Animalitat, Primitivitat, Unwissen-
heit, Chaos, Faulheit, Schmutz wieder. Diese
Reihe von Entsprechungen charakterisiert
-Rassismus. :

~Wir werden als die Verkdrperung jeder die-

 GLOSSAR

-

~ schaft zu implementieren. In diesem Zusam- -

ser Bezeichnungen angesehen, keineswegs, .°

weil sie in unseren Kérper eingesehrieben
sind oder wirklich und real wéaren, sondern
vielmehr, weil Rassismus diskursiv ist. Ras-
sismus ist nicht biologisch, er funktioniert
durch Diskurse, durch Worte und durch eine
Reihe v.oﬁ‘En,tsprechungen, welche Identita-
ten aufrechterhalten.“ Grada Kilomba.

Mehr Infos: . A :
http://www.bpb.de/gesellschaft/
migration/afrikanische-diagpo- 2
ra/59448/das-n-wort :




queer -
Der,Begrn‘f queer kommt aus dem Engl|-
schen und bezeichnet als Adjektiv Dinge,
Handlungen oder Personen, die von der-

" Norm abweichen. Urspriinglich war das

Wort ﬁegatlv bésetzt. Es drickte meist eine _
negative Einstellung zu der" Abwelchung oder
dem ,Abweichler” aus und war als Schimpf-

* wort fur alle Menschen, die von heteronor-

mativen Regeln abweichen, im Umlauf. Im
Laufe der 1980er und 1990er Jahre gelang
es den so Bezeichneten jedoch, das Wort i im
offentlichen. Diskurs e|ner Neubewertung zu*
unter2|ehen ’

Y

Queer steht heute sowohl fiir die gesamte.

Bewegung als auch fir die einzelnen ihr
angehorenden Personen: Eine Besonderheit

-VOR queer im Vergle|ch zu Ildentitaten wie

lesbisch oder schwul is, dass die Betonung
auf der eigenen — von der Heteronormahwtat

" abweichenden — Geschlechterrolle, Ge-

schlgc_:htsid_entitét bzw. Lebensweise liégt.

| Juleica-Ausbildung.

- Vgl. Broschiire: Sexuelle

Vielfalt als Thema in der

Link zum Download:
http://www,queerformat.de/fileadmin/user_
upload/news/Juleica-Modul_Sexuelle_Viel-
falt.pdf = - : -

Selfle : ' .
Das Selfie ist eine Art Selbstportrat Mels- :

tens auf Armeslange aus der eigenen Hand

aufgenommen. Selfies sihd oft in sozialen
Netzwerken.wie Facebook, Snapc der
Instagram zu finden und bilden €ine oder

.mehrere Personen (Grupp’ehselfies) ab.

Laut einer Umfrage aus dem Jahr-2013
nefpmen zwei Drittel der 18- bis 35-jahrigen

-Frauen aus Australien Selfies auf; um sie auf

Facebook zu veroffentlichen. Laut Umfragen
stammen cg, 30% der Selfie-Fotos von Per-
sonen im Alter,von 18 bis 24 Jahren. Beson-
ders beliebt sind sie bei M&ddchen und jungen

. Frauen. Eine Funktion des Selfies kann darin

liegen, sich durch soziale Bestatigung und
Aufmerksamkeit attraktiv und in der eigenen

" Geschlechtsidentitat bestétigt zu fihlen.,

Nach.zulesen auf:
http://de.wikipedia.org/

wiki/Selfie

universal .
universale Werte sind Werte, die unabhéngig
von Kulturraumen oder zeitlichen Epochen un-
veran
wie z.B. die universalen Menschenrechte.
° o : -
. .

erlich giltig, also: aligemein-guiltig sind
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