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Ausbildungslehrgange in der Tugend®
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Baden-Wirttemberg; Marc Herrmann; marc.herrmann@drk-bw.de; 0711 5505 172

Der Aufbau- und Vertiefungslehrgang Modul _Der Lehrgang zur Qualifizierung von Ausbildenden
Darstellung (20 UE), Zielgruppe sind Personen, die in der Notfalldarstellung findet irgendwann im

den Grundlehrgang ND (16 UE) haben Herbst 2027, 3 Wochenenden, inkludiert eventuell

+ 13.-15.03.2026, Haus des Jugendrotkreuzes in EGUG A

Kirchheim unter Teck, Fr. 18:30 Uhr bis So. 16:00 Uhr

Der Aufbau- und Vertiefungslehrgang Modul

Schminken (20 UE), Zielgruppe sind Personen, die

den Grundlehrgang ND (16 UE) haben;

* 17. -19.04.2026, Haus des Jugendrotkreuzes in
Kirchheim unter Teck, Fr. 18:30 Uhr bis So. 16:00 Uhr
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Ausbildungslehrgange in der Tugend®
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Brandenburg; Denise Senger; denise.senger@drk-lv-brandenburg.de

Grundlehrgang Il - Notfalldarstellung mit neuen Tag der Notfalldarstellung

Methoden und Materialien Zielgruppe: Ausbildende der Notfalldarstellung, -
Zielgruppe: Ehrenamtliche des DRK, - Materialkunde, einschliefilich neuer Materialien -
Vermittlung von Historie, Aktualitdt und Bedeutung Schminken und Modellieren verschiedener

der Notfalldarstellung - Materialien der Notfalldar- Verletzungen - Recht und Sicherheit in der
stellung - Sicherheit beim Einsatz der Notfalldar- Notfalldarstellung - Erfahrungsaustausch und Best-
stellung - Grundlegendes zur EinfGhrung in die Practice in der Notfalldarstellung - Raum for
Schauspielkunst - Erkrankungen: Symptome und Wunsche und Fragen der Teilnehmenden -
Darstellung - Schminken eines Schockzustandes - Bedarfsabfrage;

Schminken von Wunden - Fallbeispiele aus der Level: abgeschlossener Grundlehrgang;
Notfalldarstellung Datum 26.09.2026

Mindestalter 14 Jahre
Datum: 28.02.2026, Ort: Kénigs Wusterhausen
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Ausbildungslehrgange in der Tugend®
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Brandenburg; Denise Senger; denise.senger@drk-lv-brandenburg.de

Grund- und Aufbaulehrgang Notfalldarstellung
Zielgruppe: Ehrenamtliche DRK;

Inhalte, je nach Anmeldestand: Vertiefung
Sicherheit bei der Notfalldarstellung - Schauspielkunst
(Ubungen, Mimik und Gestik, Atemtechnik,
Schmerzdarstellung) - Erkrankungen: Symptome und
Darstellung (Bewusstseinsstérung, Notfdlle,
Vergiftungen, thermische Schadigungen) - Schminken
und Darstellen von Wunden (Quetschungen, offene
Knochenbriche, Schadel-Hirn-Trauma, Ablederung,
Amputationen, Lebensbedrohende Blutungen,
Fremdko&rper-, Biss-, Bauch-, Schuss-, Thorax- und
Stromverletzungen, Verbrennungen 3. Grades,
Erfrierungen, Polytrauma) - Fallbeispiele aus der
Notfalldarstellung;

Mindestalter 16 Jahre -

Level: - Erfolgreiche Teilnahme am Grundlehrgang -
Notfalldarstellung - Abgeschlossene
Sanitatsdienstausbildung (vergleichbare Ausbildung
kann anerkannt werden) - Praktische Erfahrungen im
Schminken und Darstellen von Notfallsituationen
Datum: 7.11. - 8.11.2026
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Ausbildungslehrgange in der Tugend®
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Westfalen-Lippe; Canan Feka; canan.feka@drk-westfalen.de; 025197 39 222

Die Fachfortbildung fir ND-Ausbilder*innen wird Der Aufbaulehrgang ND - Modul Planen und

2026 digital realisiert. Die Fortbildung wird je an Durchfohren von Notfallsituationen wird vom 12. -
einem Abend in der Woche von 19:00 - 21:00 Uhr 14.03.2027 durchgefihrt.

stattfinden. 4 Termine davon sollen verpflichtend

sein, dass 8 UE Fortbildungspflicht abgedeckt sind. Bei Interesse und fUr weitere Informationen bitte an
Vorgesehene Wochen: Ansprechpartner kontaktieren.

« 09.-13.03.2026
+ 04.-08.05.2026
+ 06.-10.07.2026
* 07.-1.09.2026
+ 02.-06.11.2026

FUr den jeweils genauen Termin bitte
Ansprechpartner kontaktieren!
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Ausbildungslehrgdnge in der Jugen®
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Hessen; Ruth Folix; ruth.foelix@drk-hessen.de

Aufbaulehrgang Notfalldarstellung (4) Mitwirkung als Ausbildungshelfer bei mind. einem
Datum: 23. - 25.10.2026; Fr. 18:00 - So. 18:00 Uhr Grund- und an mind. einem Modul

Ort: JH Wiesbaden BlUcherstr. 66-68 65195 Wiesbaden
Kosten: 175,00 € + Ubernachtungskosten und ggf. Lehr
Lernmaterial 39,90 €

https://www.drk-
hessen.de/seminare/jugendrotkreuz/notfalldarstellung
/lehrgang-ausbildende-notfalldarstellung.html

Voraussetzungen:

(1) Mindestalter 18 Jahre (2) Mimentruppleitungskrafte
/ Leitungen der Notfalldarstellung auf Kreisebene (3)
abgeschlossener Lehrgang Erwachsenengerechte
Unterrichtsgestaltung oder vergleichbare Qualifikation
als Lehrkraft oder Padagoge / Padagogin


mailto:ruth.foelix@drk-hessen.de
mailto:ruth.foelix@drk-hessen.de
mailto:ruth.foelix@drk-hessen.de
https://www.drk-hessen.de/seminare/jugendrotkreuz/notfalldarstellung/lehrgang-ausbildende-notfalldarstellung.html
https://www.drk-hessen.de/seminare/jugendrotkreuz/notfalldarstellung/lehrgang-ausbildende-notfalldarstellung.html
https://www.drk-hessen.de/seminare/jugendrotkreuz/notfalldarstellung/lehrgang-ausbildende-notfalldarstellung.html
https://www.drk-hessen.de/seminare/jugendrotkreuz/notfalldarstellung/lehrgang-ausbildende-notfalldarstellung.html
https://www.drk-hessen.de/seminare/jugendrotkreuz/notfalldarstellung/lehrgang-ausbildende-notfalldarstellung.html
https://www.drk-hessen.de/seminare/jugendrotkreuz/notfalldarstellung/lehrgang-ausbildende-notfalldarstellung.html
https://www.drk-hessen.de/seminare/jugendrotkreuz/notfalldarstellung/lehrgang-ausbildende-notfalldarstellung.html
https://www.drk-hessen.de/seminare/jugendrotkreuz/notfalldarstellung/lehrgang-ausbildende-notfalldarstellung.html

www.jugendrotkreuz.de

Ausbildungslehrgdnge in der
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Mecklenburg-Vorpommern; Alicia Kupka; a.kupka@drk-mv.de; 01522 51 65 429

Grundkurs Notfalldarstellung for alle
Interessierten

Einfohrung Geschichte, Material und erste Ubungen
zum Schminken und Darstellung + Verhalten der
Mimen, Fallbeispiele

05. - 07.06.2026 Fr. ab ca. 17:00 Uhr bis So. ca. 12:00
Uhr im DRK-Bildungszentrum Teterow

Aufbaukurs Notfalldarstellung fUr Personen, die
bereits einen Grundkurs besucht haben;
weiterfihrende Ubungen zum Schminken,
Fallbeispiele

05. - 7.06.2026 Fr. ab ca. 17:00 Uhr bis So. ca. 12:00
Uhr im DRK-Bildungszentrum Teterow

Grundkurs Notfalldarstellung fir alle Interessierten;
EinfUhrung Geschichte, Material und erste Ubungen
zum Schminken und Darstellung + Verhalten der
Mimen, Fallbeispiele

13. - 15.11.2026 Fr. ab ca. 17:00 Uhr bis So. ca. 12:.00
Uhr im DRK-Bildungszentrum Teterow

Aufbaukurs Notfalldarstellung fUr Personen, die
bereits einen Grundkurs besucht haben;
weiterfihrende Ubungen zum Schminken,
Fallbeispiele

13. - 15.11.2026 Fr. ab ca. 17:00 Uhr bis So. ca. 12:00
Uhr im DRK-Bildungszentrum Teterow
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Ausbildungslehrgdnge in der
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Rheinland-Pfalz; Lea Bleicher; L.Bleicher@ijrk-rlp.de; 06131 28281215

Einweisung in die aktuelle Lehrunterlage
Darstellung von Wunden aus Sicht einer lehrenden
Person, Schminktechniken, Darstellung von
Notfallsituationen/Schauspiel, Unterrichtsbeispiele,
didaktisch-methodische Hinweise, Lehrproben

25. - 27.09.2026 in Bad Kreuznach, Fr.18:00 Uhr - So
16:00 Uhr

Inhalt:

Einweisung in die Lehr-Lernunterlagen und
Weitergabe Ausbildendenwissen an echte
Teilnehmende (Ausbildendenlehrgang findet
zeitgleich mit dem Aufbaulehrgang Darstellen und
Schminken statt)

Zielgruppe: Interessierte aus allen Gemeinschaften;
Voraussetzungen zur Teilnahme: Erfolgreiche
Teilnahme an den Grund- und Aufbaulehrgéngen
Notfalldarstellung (Grundlehrgang, Darstellen &
Schminken, Planen und Durchfihren von Ubungen),

Voraussetzung: Mindestalter 18 Jahre;
Abgeschlossener Lehrgang Erwachsenengerechte
Unterrichtsgestaltung oder vergleichbare
Qualifikation als Lehrkraft, Pddagog®in; Mitwirkung
als Ausbildungshelfer*in bei mindestens einem Grund-
und an mindestens einem Aufbaulehrgang
Notfalldarstellung Darstellen und Schminken
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Ausbildungslehrgange in der Tugend®
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Niedersachsen; Daniela Honka; daniela.honka@drklvnds.de; 0511 28000 400

Grundlehrgang

13.02 - 15.02. und 27.02. - 01.03.2026

Zielgruppe:

JRKlerinnen und JRKler ab 14 Jahren mit einer
aktuellen EH Ausbildung oder Fortbildung die nicht
mehr als 24 Monate zurick liegt

Inhalt:

Im Grundlehrgang lernt man alles Wichtige um
Verletzungen realistisch zu schminken und die dazu
passenden Situationen Uberzeugend zu spielen. Nach
dem Lehrgang kannst du als Schminker oder Mime
eingesetzt werden.

Ort:

Haus des Jugendrotkreuzes in Einbeck, Borntal 3,
37574 Einbeck

ND-Aufbaulehrgang

13 - 17.05.2026

Zielgruppe:

JRKlerinnen und JRKler ab 16 Jahren mit einer
Sanitatsdienstausbildung (oder Vergleichbares), die
erfolgreich an einem Grundlehrgang teilgenommen
haben.

Inhalte aus dem Grundkurs werden wiederholt und
weitergefuhrt,

Ort:

Haus des Jugendrotkreuzes in Einbeck, Borntal 3
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Ausbildungslehrgdnge in der
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Niedersachsen; Daniela Honka; daniela.honka@drklvnds.de; 0511 28000 400

ND-Forum

13.11. - 15.11.2026

Zielgruppe: JRKlerinnen und JRKler mit einem ND
Grundlehrgang und / oder Erfahrung in der
Notfalldarstellung

Inhalt:

Austausch, praxisnahe Anregungen und aktuelle
Themen rund um die Notfalldarstellung, fachliche
Impulse, Vernetzung

Ort:

Haus des Jugendrotkreuzes in Einbeck, Borntal 3
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Ausbildungslehrgange in der Tugend®
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Hamburg; Franziska Tegt (Bildungsreferentin); Melanie Poerschke (ND Ausbildung)

Grundlehrgang Grundlehrgang

Inhalt: Grundlagen, Level Anfanger Inhalt: Grundlagen, Level Anfédnger

07. - 08.03.26 je 9:00 - 18:00 Uhr, LV Hamburg 19. - 20.09.26 je 9:00 - 18:00 Uhr, LV Hamburg
(Behrmannplatz 5), (Behrmannplatz 5)

Aufbaulehrgang Modul Schminken Aufbaulehrgang Modul Schminken

Inhalt: Vertiefung der Schminktechniken, Fortbildung Inhalt: Vertiefung der Schminktechniken, Fortbildung
zum Sicherungsposten, Level: Grundlehrgang zum Sicherungsposten, Level: Grundlehrgang
absolviert und hat Erfahrungen im Schminken absolviert und hat Erfahrungen im Schminken
sammeln kénnen, 07. - 08.03.26 je 9:00 - 18:00 Uhr, sammeln kénnen, 19. - 20.09.26 je 9:00 - 18:00 Uhr,

LV Hamburg (Behrmannplatz 5) LV Hamburg (Behrmannplatz 5)
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Alle Angaben sind ohne Gewdahr.
FUr Details wendet ihr euch bitte direkt an die
jeweilige Ansprechperson.

Viel Vergnigen und
Erfolg bei den Lehrgdngen
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