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www.jugendrotkreuz.de

Ausbildungslehrgänge in der 
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Baden-Württemberg; Marc Herrmann; marc.herrmann@drk-bw.de; 0711 5505 172

Der Aufbau- und Vertiefungslehrgang Modul 
Schminken (20 UE), Zielgruppe sind Personen, die 
den Grundlehrgang ND (16 UE) haben; 
• 17. – 19.04.2026, Haus des Jugendrotkreuzes in 

Kirchheim unter Teck, Fr. 18:30 Uhr bis So. 16:00 Uhr

Der Lehrgang zur Qualifizierung von Ausbildenden 
in der Notfalldarstellung findet irgendwann im 
Herbst 2027, 3 Wochenenden, inkludiert eventuell 
EGUG A
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www.jugendrotkreuz.de

Ausbildungslehrgänge in der 
JRK-Notfalldarstellung 2026

Bayerisches Jugendrotkreuz; Daniela Frei; Daniela.Frei@brk.de; 089 9241 1343

Sonderlehrgang Notfalldarstellung - Silikon
Täuschendechte Wunden aus Silikon gestalten - für 
realistische Trainings- und Übungsszenarien.
06.06.2026 – 07.06.2026
Stadtbergen

Aufbaulehrgang Notfalldarstellung - Modul Planung 
und Durchführung von Übungen 
Hier werden Inhalte zur Organisation von Übungen im 
Bereich Notfalldarstellung, unter besonderer 
Berücksichtigung der Sicherheit vermittelt. Die 
Teilnehmenden erwerben die Befähigung als Leitende 
der Notfalldarstellung bei Ausbildungen, Übungen, 
Wettbewerben etc. eingesetzt zu werden.
Datum: 04.09.2026 – 06.09.2026
Ort: Königsdorf

Notfalldarstellung - Grundlehrgang
Die Veranstaltung soll die Teilnehmenden in die 
Anwendung der grundlegenden Schminktechniken der 
Notfalldarstellung einführen sowie Tipps für das richtige 
Mimen geben.
25.09.2026 – 27.09.2026
Roggenburg

16.10.2026 – 18.10.2026
Siegsdorf
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Ausbildungslehrgänge in der 
JRK-Notfalldarstellung 2026

Bayerisches Jugendrotkreuz; Daniela Frei; Daniela.Frei@brk.de; 089 9241 1343

Sonderlehrgang Notfalldarstellung Mimen und 
Darstellen
Hier wollen wir versuchen, die Hemmschwelle zu 
verringern bei Übungen, Lehrgängen oder Wettbewerben 
richtig zu mimen, d. h. Verletzungen wirklichkeitsgetreu 
nachzuspielen und somit den Ersthelfern, der Feuerwehr, 
dem Katastrophenschutz, dem Rettungspersonal und 
anderen Hilfsorganisationen den richtigen Umgang mit 
der/dem Verletzten ermöglichen. Mimen soll das 
adäquate Verhalten bei positiven oder negativen 
Versorgungsangeboten durch das Hilfspersonal gezeigt 
und beigebracht werden.
Datum: 15.11.2026
Ort: Karlstadt

Notfalldarstellung - Aufbaulehrgänge Darstellung und 
Schminken
Hier werden die Kenntnisse aus dem Grundlehrgang 
Notfalldarstellung erweitert, dabei liegt der Schwerpunkt 
auf dem Schminken von Verletzungen und dem Darstellen 
von Erkrankungen.
09.10.2026 – 11.10.2026
Lautertal
17.10.2026 – 18.10.2026
Würzburg
20.11.2026 – 22.11.2026
Siegsdorf
20.11.2026 – 22.11.2026
Waldmünchen

Alle Infos: jrk-bayern.de/veranstaltungen (Filter Notfalldarstellung)
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Ausbildungslehrgänge in der 
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Berlin; Maria Scurrell; ScurrellM@drk-berlin.de; 030 600 300 1173

ND-Grundlehrgang in Berlin 
14. – 15.11.2026 jeweils von 9-17 Uhr
Die Ausschreibung ist ca. 4 Wochen vorher unter: jrk-
berlin.de/aktuelles  zu finden 
Anmeldung bitte per Formular an jrk@drk-berlin.de

mailto:ScurrellM@drk-berlin.de
mailto:ScurrellM@drk-berlin.de
mailto:ScurrellM@drk-berlin.de
http://www.jrk-berlin.de/aktuelles
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https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.jrk-berlin.de%2Ffileadmin%2Fuser_upload%2FDownloadbereich%2FAnmeldeformular__Maerz_23_.pdf&data=05%7C02%7Cs.schramm%40drk.de%7Cabeae67988cf434c927608de79ca863e%7C66c0f1339bc34a188aadf1c705b54c64%7C0%7C1%7C639082107953725986%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=DIp9RdXMN6h5H4YxO2O7gs6D1PKyEW%2FIKAoCcSjQmGQ%3D&reserved=0
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Ausbildungslehrgänge in der 
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Brandenburg; Denise Senger; denise.senger@drk-lv-brandenburg.de; 0331 2864 163

Tag der Notfalldarstellung
Zielgruppe: Ausbildende der Notfalldarstellung, · 
Materialkunde, einschließlich neuer Materialien ·
Schminken und Modellieren verschiedener 
Verletzungen · Recht und Sicherheit in der 
Notfalldarstellung · Erfahrungsaustausch und Best-
Practice in der Notfalldarstellung · Raum für 
Wünsche und Fragen der Teilnehmenden · 
Bedarfsabfrage; Level: abgeschlossener 
Grundlehrgang; Datum 26.09.2026

mailto:denise.senger@drk-lv-brandenburg.de
mailto:denise.senger@drk-lv-brandenburg.de
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Ausbildungslehrgänge in der 
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Brandenburg; Denise Senger; denise.senger@drk-lv-brandenburg.de; ; 0331 2864 163

Grund- und Aufbaulehrgang Notfalldarstellung 
Zielgruppe: Ehrenamtliche DRK; 
Inhalte, je nach Anmeldestand: Vertiefung Sicherheit 
bei der Notfalldarstellung · Schauspielkunst 
(Übungen, Mimik und Gestik, Atemtechnik, 
Schmerzdarstellung) · Erkrankungen: Symptome und 
Darstellung (Bewusstseinsstörung, Notfälle, 
Vergiftungen, thermische Schädigungen) · Schminken 
und Darstellen von Wunden (Quetschungen, offene 
Knochenbrüche, Schädel-Hirn-Trauma, Ablederung, 
Amputationen, Lebensbedrohende Blutungen, 
Fremdkörper-, Biss-, Bauch-, Schuss-, Thorax- und 
Stromverletzungen, Verbrennungen 3. Grades, 
Erfrierungen, Polytrauma) · Fallbeispiele aus der 
Notfalldarstellung; 

Mindestalter 16 Jahre · Level: · Erfolgreiche Teilnahme 
am Grundlehrgang · Notfalldarstellung · 
Abgeschlossene Sanitätsdienstausbildung 
(vergleichbare Ausbildung kann anerkannt werden) · 
Praktische Erfahrungen im Schminken und Darstellen 
von Notfallsituationen; Datum: 7.11. – 8.11.2026

mailto:denise.senger@drk-lv-brandenburg.de
mailto:denise.senger@drk-lv-brandenburg.de
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Ausbildungslehrgänge in der 
JRK-Notfalldarstellung 2026
JRK-Landesverband Hamburg; Franziska Tegt (Bildungsreferentin); tegt@lv-hamburg.drk.de; 040 55420 186 
Melanie Poerschke (ND Ausbildung)

Grundlehrgang
Inhalt: Grundlagen, Level Anfänger 
19. – 20.09.26 je 9:00 – 18:00 Uhr, LV Hamburg 
(Behrmannplatz 5)

Aufbaulehrgang Modul Schminken
Inhalt: Vertiefung der Schminktechniken, Fortbildung 
zum Sicherungsposten, Level: Grundlehrgang 
absolviert und hat Erfahrungen im Schminken 
sammeln können, 19. – 20.09.26 je 9:00 – 18:00 Uhr, 
LV Hamburg (Behrmannplatz 5)

mailto:tegt@lv-hamburg.drk.de
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Ausbildungslehrgänge in der 
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Hessen; Ruth Fölix; ruth.foelix@drk-hessen.de; 0611 7909 171 

Aufbaulehrgang Notfalldarstellung 
Datum: 23. – 25.10.2026; Fr.  18:00 –  So. 18:00 Uhr 
Ort: JH Wiesbaden Blücherstr. 66-68 65195 Wiesbaden 
Kosten: 175,00 € + Übernachtungskosten und ggf. Lehr 
Lernmaterial 39,90 € 
https://www.drk-
hessen.de/seminare/jugendrotkreuz/notfalldarstellung
/lehrgang-ausbildende-notfalldarstellung.html 

Voraussetzungen: 
(1) Mindestalter 18 Jahre 
(2) Mimentruppleitungskräfte / Leitungen der 

Notfalldarstellung auf Kreisebene 
(3) abgeschlossener Lehrgang Erwachsenengerechte 

Unterrichtsgestaltung oder vergleichbare

Qualifikation als Lehrkraft oder Pädagoge / 
Pädagogin
(4) Mitwirkung als Ausbildungshelfer bei mind. einem 
Grund- und an mind. einem Modul

mailto:ruth.foelix@drk-hessen.de
mailto:ruth.foelix@drk-hessen.de
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Ausbildungslehrgänge in der 
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Mecklenburg-Vorpommern, Alicia Kupka; a.kupka@drk-mv.de; 01522 51 65 429

Grundkurs Notfalldarstellung für alle 
Interessierten
Einführung Geschichte, Material und erste Übungen 
zum Schminken und Darstellung + Verhalten der 
Mimen, Fallbeispiele
05. – 07.06.2026 Fr. ab ca. 17:00 Uhr bis So. ca. 12:00 
Uhr im DRK-Bildungszentrum Teterow

Aufbaukurs Notfalldarstellung für Personen, die 
bereits einen Grundkurs besucht haben; 
weiterführende Übungen zum Schminken, 
Fallbeispiele
05. – 7.06.2026 Fr. ab ca. 17:00 Uhr bis So. ca. 12:00 
Uhr im DRK-Bildungszentrum Teterow

Grundkurs Notfalldarstellung für alle Interessierten; 
Einführung Geschichte, Material und erste Übungen 
zum Schminken und Darstellung + Verhalten der 
Mimen, Fallbeispiele
13. – 15.11.2026 Fr. ab ca. 17:00 Uhr bis So. ca. 12:00 
Uhr im DRK-Bildungszentrum Teterow

Aufbaukurs Notfalldarstellung für Personen, die 
bereits einen Grundkurs besucht haben; 
weiterführende Übungen zum Schminken, 
Fallbeispiele 
13. – 15.11.2026 Fr. ab ca. 17:00 Uhr bis So. ca. 12:00 
Uhr im DRK-Bildungszentrum Teterow

mailto:a.kupka@drk-mv.de
mailto:a.kupka@drk-mv.de
mailto:a.kupka@drk-mv.de
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Ausbildungslehrgänge in der 
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Rheinland-Pfalz; Lea Bleicher; L.Bleicher@jrk-rlp.de;  06131 28281215 

Einweisung in die aktuelle Lehrunterlage 
Darstellung von Wunden aus Sicht einer lehrenden 
Person, Schminktechniken, Darstellung von 
Notfallsituationen/Schauspiel, Unterrichtsbeispiele, 
didaktisch-methodische Hinweise, Lehrproben 
25. – 27.09.2026 in Bad Kreuznach, Fr. 18:00 Uhr – So 
16:00 Uhr
Inhalt: 
Einweisung in die Lehr-Lernunterlagen und 
Weitergabe Ausbildendenwissen an echte 
Teilnehmende (Ausbildendenlehrgang findet 
zeitgleich mit dem Aufbaulehrgang Darstellen und 
Schminken statt)

Zielgruppe: Interessierte aus allen Gemeinschaften; 
Voraussetzungen zur Teilnahme: Erfolgreiche 
Teilnahme an den Grund- und Aufbaulehrgängen 
Notfalldarstellung (Grundlehrgang, Darstellen & 
Schminken, Planen und Durchführen von Übungen), 

Voraussetzung: Mindestalter 18 Jahre; 
Abgeschlossener Lehrgang Erwachsenengerechte 
Unterrichtsgestaltung oder vergleichbare 
Qualifikation als Lehrkraft, Pädagog*in; Mitwirkung 
als Ausbildungshelfer*in bei mindestens einem Grund- 
und an mindestens einem Aufbaulehrgang 
Notfalldarstellung Darstellen und Schminken

mailto:L.Bleicher@jrk-rlp.de
mailto:L.Bleicher@jrk-rlp.de
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Ausbildungslehrgänge in der 
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Sachsen; Anne Jaschke; jrk@drksachsen.de; 0351 / 4678258

ND-Grundlehrgang (2)
19. – 20.09.2026 09:00 – 16:00 Uhr
Zielgruppe: interessierte Angehörige der Rotkreuz-
Gemeinschaften ab 14 Jahren oder extern
Ort: 
Deutsches Rotes Kreuz Bildungswerk Sachsen gGmbH
DRK Akademie Sachsen Campus Dresden
Bremer Str. 10d
01067 Dresden
Details und Anmeldung über die Website der DRK 
Akademie Sachsen

Fachtag ND
31.10.2026 9:00Uhr – 16:30 Uhr
Details und Anmeldung bis 14.06.2026 über die 
Website der DRK Akademie Sachsen

Voraussichtlich Aufbaulehrgang Planen und 
Durchführen von Übungen
21. – 22.11.2026
Detailinfos und Anmeldung zu JRK-Veranstaltungen 
in Sachsen

mailto:jrk@drksachsen.de
https://web.antragocloud.de/DRKBWS/prod/Seminare/Course/Overview/Index/RI-sel(Tree)l1id(404282)ctid(524)
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https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fweb.antragocloud.de%2FDRKBWS%2Fprod%2FSeminare%2FCourse%2FOverview%2FIndex%2FRI-sel(Tree)l1id(404282)ctid(524)&data=05%7C02%7CS.Schramm%40drk.de%7C1157d4bf557f4edbf2ea08de8b1f71ef%7C66c0f1339bc34a188aadf1c705b54c64%7C0%7C1%7C639101164376171554%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=c2wQrBKX6Vliww6HRano3mw2zKb1m7aMWGBqm%2FcT04A%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fweb.antragocloud.de%2FDRKBWS%2Fprod%2FSeminare%2FCourse%2FOverview%2FIndex%2FRI-sel(Tree)l1id(404282)ctid(524)&data=05%7C02%7CS.Schramm%40drk.de%7C1157d4bf557f4edbf2ea08de8b1f71ef%7C66c0f1339bc34a188aadf1c705b54c64%7C0%7C1%7C639101164376171554%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=c2wQrBKX6Vliww6HRano3mw2zKb1m7aMWGBqm%2FcT04A%3D&reserved=0
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https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fweb.antragocloud.de%2FDRKBWS%2Fprod%2FSeminare%2FCourse%2FOverview%2FIndex%2FRI-sel(Tree)l1id(404282)ctid(524)&data=05%7C02%7CS.Schramm%40drk.de%7C1157d4bf557f4edbf2ea08de8b1f71ef%7C66c0f1339bc34a188aadf1c705b54c64%7C0%7C1%7C639101164376171554%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=c2wQrBKX6Vliww6HRano3mw2zKb1m7aMWGBqm%2FcT04A%3D&reserved=0
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Ausbildungslehrgänge in der 
JRK-Notfalldarstellung 2026

JRK-Landesverband Westfalen-Lippe; Canan Feka; canan.feka@drk-westfalen.de; 0251  97 39 222

Die Fachfortbildung für ND-Ausbilder*innen wird 
2026 digital realisiert. Die Fortbildung wird je an 
einem Abend in der Woche von 19:00 - 21:00 Uhr 
stattfinden. 4 Termine davon sollen verpflichtend 
sein, dass 8 UE Fortbildungspflicht abgedeckt sind. 
Vorgesehene Wochen: 
• 09. – 13.03.2026
• 04. – 08.05.2026 
• 06. – 10.07.2026 
• 07. – 11.09.2026 
• 02. – 06.11.2026 
Für den jeweils genauen Termin bitte 
Ansprechpartner kontaktieren!

Der Aufbaulehrgang ND - Modul Planen und 
Durchführen von Notfallsituationen wird vom 12. - 
14.03.2027 durchgeführt.

Bei Interesse und für weitere Informationen bitte an 
Ansprechpartner kontaktieren. 

mailto:canan.feka@drk-westfalen.de 
mailto:canan.feka@drk-westfalen.de 
mailto:canan.feka@drk-westfalen.de 
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Viel Vergnügen und 
Erfolg bei den Lehrgängen

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Für Details wendet ihr euch bitte direkt an die 
jeweilige Ansprechperson.

Seite 13
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