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„Unsere 7 Grundsätze“.
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Du möchtest mehr erfahren 
oder bei uns mitmachen?

www.jugendrotkreuz.de
Schau vorbei,

mach mit und
bring dich ein!



Für unsere Hilfe macht es keinen Unter-
schied, woher du kommst oder woran du 
glaubst. Alle Menschen sind gleich viel wert. 
Wir helfen denen, die uns am meisten 
brauchen.

Unparteilichkeit

Menschlichkeit ist unser erster Grundsatz. 
Wir helfen dabei mit, menschliches Leid überall 
und jederzeit zu verhüten und zu lindern. Es gilt 
dabei, Leben und Gesundheit zu schützen und 
die Würde aller Menschen zu achten. 

Menschlichkeit

Uns ist bei der Hilfe egal, welche Seite vielleicht Recht hat. 
Wir mischen uns nicht in eine Auseinandersetzung ein. 
Wir helfen allen Betroffenen. 

Neutralität
Niemand sagt uns, was wir tun sollen oder nicht tun 
dürfen. Wir handeln nach unseren Grundsätzen und 
nach den Gesetzen.

Unabhängigkeit

Wir helfen 
gerne und weil 
wir es möchten. 
Nicht, weil wir 
damit reich 
werden.

Freiwilligkeit
In jedem Land gibt es nur ein Rotes 
Kreuz oder einen Roten Halbmond. 
Wir gehören zusammen.

Einheit

Wir sind eine weltweite Bewegung und helfen 
uns auch gegenseitig – von Land zu Land.

Universalität

Unsere sieben Grundsätze

Das Deutsche Jugendrotkreuz ist Teil der weltweiten 
Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung. Das Rote Kreuz 
und der Rote Halbmond helfen überall dort, wo Menschen 
Hilfe brauchen. Für diese Hilfe braucht es Regeln. Diese 
Regeln nennen wir Grundsätze. Sie geben allen Mitgliedern 
unserer Bewegung Orientierung. 

Wir handeln nach diesen sieben Grundsätzen:

Das Deutsche Jugendrotkreuz

Das Deutsche Jugendrotkreuz (JRK) ist die 
eigenständige Jugendorganisation des 
Deutschen Roten Kreuzes (DRK). Im Deutschen 
Jugendrotkreuz engagieren sich rund 160.000 
Mitglieder im Alter von 6 bis 27 Jahren gemein-
sam für Gesundheit, Umwelt, Frieden und 
internationale Verständigung. 

Wir stehen für 
humanitäre Werte 
und machen uns 
für deren Verbrei-
tung stark.


