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Menschlichkeit und Wertevermittlung
gehören zu den wichtigsten Heraus-
forderungen im pädagogischen Alltag, denn:

Gewalt ist Jugendalltag und der Umgang damit für alle 
Pädagog/-innen ein wichtiges Thema
Über die Medien erreichen internationale Konfl ikte 
– von Afghanistan bis Darfour – auch Jugendliche in 
Deutschland und werfen Fragen auf, mit denen Lehren-
de konfrontiert werden.

•       Jugendliche können das Gelernte in ihrem Alltag in der     
         Schule, aber auch im Arbeitsleben oder ggf. sogar als 
         Soldat/-in in Konfl iktgebieten anwenden.

Das Deutsche Jugendrotkreuz bietet zur 
humanitären Wertevermittlung gut
aufbereitete Unterrichtsmaterialien und 
Projekte an, die:

•       von Pädagog/-innen für Lehrende erarbeitet sind
sich an verschiedene Zielgruppen richten
vielfältige Methoden beinhalten

•       sofort im Unterricht einsetzbar sind
•       größtenteils kostenfrei zur Verfügung stehen

Die Materialien und Projekte eignen sich 
besonders für:

die Fächer Politik, Sozialkunde, Ethik, Geschichte
Themen für Projektwochen oder Projekttage
Ergänzungsthemen außerhalb des Curriculums, z.B. 
in Ganztagsschulen

Das Humanitäre Völkerrecht bietet ideale 
Möglichkeiten der Wertevermittlung im 
Unterricht, denn:

... als Gesetzeswerk dient es dem Schutz von Menschen, 
die an bewaff neten Konfl ikten (nicht mehr) teilnehmen und 
beschränkt Kriegsmethoden und -mittel auf ein Mindestmaß 
an Menschlichkeit. 

... in der pädagogischen Arbeit liefert es ein geeignetes 
Deutungs- und Erklärungsmodell für alle Themen, die Gewalt 
betreff en. Es vertieft und bereichert darüber hinaus
diejenigen Fähigkeiten und Einstellungen, die den Kern
einer grundlegenden Schulbildung im 21. Jahrhundert
darstellen.
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•
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► Materialien und Projekte für den Unterricht

AUFTRAG MENSCHLICHKEIT



Mithilfe des Planspiels „Outface“ schulen die Jugend-
lichen ihre empathischen Fähigkeiten und erlernen spiele-
risch Konfl iktlösungsstrategien. Das Spiel versteht es, auf 
spannende Art und Weise die wichtigsten Grundsätze des 
humanitären Völkerrechts zu vermitteln. Im Anschluss an das 
Spiel können Schulen darüber hinaus ein Zertifi kat zur 
„Humanitären Schule“ erwerben.

Im Rahmen der Unterrichtseinheit „Mindeststandard Menschlichkeit. Grundlagen des humanitären 
Völkerrechts“ lernen Jugendliche wesentliche Aspekte des Themas „Humanitäres Völkerrecht“ kennen. 
Sie werden dafür sensibilisiert, dass in bewaff neten Konfl iktfällen Grundregeln notwendig sind und 
erwerben grundlegende Kenntnisse und Einsichten über ausgewählte rechtliche Aspekte des humanitären 
Völkerrechts. Anhand aktueller Beispiele werden die Schwierigkeiten diskutiert, diese anzuwenden und 
durchzusetzen. 

Der „X-Kurs Menschlichkeit“ verfolgt eine handlungs- und erlebnisorientierte Methode: Hier wird nicht 
einfach auswendig gelernt – hier wird erfahren! In Kreativ- und Medienwerkstätten erwecken Jugendliche 
die Entstehungsgeschichte des Roten Kreuzes zum Leben und entwickeln auf experimentelle Weise ein 
Verständnis von Werten und Regeln für das Zusammenleben, erforschen das humanitäre Völkerrecht 
und erkunden die Genfer Abkommen.

Das Programm „Entdecke das humanitäre Völkerrecht“ 
wurde vom Internationalen Komitee vom Roten Kreuz 
entwickelt und wird mittlerweile in 90 Ländern erfolg-
reich eingesetzt. Es soll jungen Menschen auf spannende 
Weise die Inhalte und vor allem den Sinn der Regeln des 
humanitären Völkerrechts nahe bringen. Jugendliche 
sollen unter Anleitung von Lehrenden die Möglichkeit 
erhalten, ausgehend von ihrem Erfahrungshintergrund ein 
Verständnis für humanitäre Problematiken in Zeiten von 
Konfl ikten zu entwickeln. 

Beschreibung:
A. Materialordner (388 Seiten)

Umsetzung, Methode, Glossar | In diesem Teil wird das Programm mit seinen 
Zielsetzungen und Bearbeitungsmöglichkeiten vorgestellt. 
Unterrichtsmodule | Die 5 Module können von der Lehrkraft in unterschiedlicher 
Intensität eingesetzt werden. Sie bauen sowohl inhaltlich als auch hinsichtlich 
ihres Schwierigkeitsgrades aufeinander auf.

B. DVD | Auf der DVD befi nden sich Filmsequenzen, die im Unterricht eingesetzt 
werden können und auf die in den Modulen Bezug genommen wird.
C. Antworten auf Ihre Fragen (43 Seiten) | Broschüre mit zahlreichen Hintergrund-
informationen.

1.

2.

B. Zertifi zierung zur „Humanitären Schule“ nach der Durchführung eines 
selbst gewählten humanitären Projekts 

Schüler/-innen erhalten eine kostenlose Wochenendausbildung zu „humanitären Scouts“.
Diese leiten das Planspiel und begleiten mit einem Lehrenden die Entwicklung und Durchführung 
des Projektes an ihrer Schule.
Begleitung der Lehrenden und Scouts sowie die Zertifi zierung inkl. einer offi  ziellen Feier. 

1.

2.

Zwei fi ktive Länder kämpfen um einen Landstrich. Immer häufi ger werden auch Kinder-
soldaten an die Front geschickt. Die Jugendlichen schlüpfen in verschiedene Rollen, z.B. die einer/
eines Delegierten der Konfl iktländer, des internationalen Komitees des Roten Kreuzes oder der 
Medien. Die verschiedenen Parteien sollen eigene Strategien zur Lösung des Konfl ikts entwickeln. 
Die Lösungsmöglichkeiten werden in Konferenzen und Verhandlungen gemeinsam diskutiert.

Beschreibung:
A. Das Planspiel: „Outface“ inkl. aller benötigten Materialien: 
Handbuch, Storybooks, 1 CD-Rom

Beschreibung:
Broschüre (32 Seiten) inklusive Arbeitsmaterialien, Folien und Lehrinfos. 

Gliederung in folgende didaktische Bereiche: 
Völkerrecht - betriff t mich das?
Humanitäres Völkerrecht - was ist das genau?
Das humanitäre Völkerrecht in der Anwendung
Durchsetzbarkeit des humanitären Völkerrechts - Vision oder  Wirklichkeit? 
Humanitäre Handlungen vor Ort 

1.
2.
3.
4.
5.

Beschreibung: 
Die Expeditionsausrüstung: Drei Gepäckstücke gefüllt mit Gegenständen, die 
Neugier wecken und etwas über die Geschichte des Roten Kreuzes erzählen. 
Original-Kostüme und Alltagsgegenstände des 19. und 20. Jahrhunderts, Zeit-
zeugendokumente, Kartenmaterial und vieles mehr.

Zum Ablauf: Durch Assoziationsspiele mit ausgewählten Gegenständen werden
Einstellungen und Meinungen zum Thema Menschlichkeit und Völkerrecht 
zusammengetragen. Die anschließende Auseinandersetzung mit den Inhalten der 
Gepäckstücke trägt den unterschiedlichen Interessen und Neigungen der 
Teilnehmenden Rechnung.
•         Ausstellungskonzeption und Schauspielerei im „Lebendigen Museum“
•        Künstlerischer Ausdruck und Darstellung in der „Werkstatt“
•        Recherche und Online-Dokumentation in der „Redaktion“
Die Ergebnisse der Projektgruppen werden fortlaufend unter www.x-kurs.net 
veröff entlicht.

mehr Infos  |  www.jrk.de oder www.hvr-entdecken.info  |  E-Mail: jrk@drk.de

kostenfrei  |  über die DRK-Landesverbände. Dort ist auch Beratung durch
geschulte Ansprechpartner möglich.

Bestellung über Vertriebspartner  |  Kolöchter & Partner 
Tel: 02304 48 39  |  Fax: 02304 4 26 40  |  E-Mail: info@koloechter.de
1 Exemplar 15 € Schutzgebühr zzgl. MwSt., jedes weitere 2,40 € zzgl. MwSt.

i
Kontakt  |  Infos: www.humanitaereschule.de  |  Fax: 0551 2 80 00-407
E-Mail: humanitaereschule@jugendrotkreuz-nds.de

Zertifizierung zur „Humanitären Schule“  |  über die DRK-Landesverbände (nicht überall verfügbar)
Zertifi zierungsprozess inkl. Planspiel kostenlos  |  E-Mail: humanitaereschule@jugendrotkreuz-nds.de

Bezugsquelle Planspiel  |  DRK-Service GmbH
Tel: 030 47 90 04-0  |  Fax: 030 47 90 04-25  |  E-Mail: info@drkservice.de
49,50 € zzgl. Versand

i

i
Weitere Infos  |  www.x-kurs.net oder www.jrk-westfalen.de

Bezugsquelle  |  DRK-Landesverband Westfalen-Lippe, Jugendrotkreuz
Ansprechpartner: Hajo Mußenbrock  |  Tel: 0251 97 39-218

Kostenpauschale 150€

mehr Infos  |  www.jrk.de  |  E-Mail: jrk@drk.de

Gratis-Download  |  http://www.djrk.de/uevoelkerrecht.html

Druckfassung  |  Kolöchter & Partner 
Tel: 02304 48 39  |  Fax: 02304 4 26 40  |  E-Mail: info@koloechter.de
Staff elpreise zwischen 7 und 20 €
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Zielgruppe: Jugendliche ab 16 Jahren in Schulen und Einrichtungen der Jugendarbeit
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Zielgruppe: Schüler/-in
nen ab 13 Jahre, Teile auch für Jüngere geeignet
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