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Positionspapier ,,Gemeinsam fiir starke Generationen*

Liebe JRK-Landesleitungen,
Liebe JRK-Landesreferentinnen und -referenten,

wie bereits im Bundesleitungsbrief vom 02.09.2026 angeklndigt, haben
wir am 12.09.2026 — dem Welt-Erste-Hilfe-Tag — gemeinsam mit dem
Deutschen Roten Kreuz folgendes Positionspapier veroffentlicht:

Gemeinsam fiir starke Generationen: ,,Gesundheits- und
Krisenkompetenz fiir Kinder und Jugendliche verbindlich in Schulen
verankern“

In dem Positionspapier fordern wir, dass junge Menschen verbindliche
Kompetenzen in Erster Hilfe, besonders in der Laienreanimation,
Gesundheitskompetenz sowie Resilienz im Sinne von Krisen- und
Katastrophenvorsorge innerhalb eines Mindestumfangs von 24
Unterrichtsstunden pro Schuljahr erlernen.

Eine flachendeckende Starkung dieser Kompetenzen muss innerhalb der
Schule beginnen, um mdglichst alle jungen Menschen zu erreichen. Als
Jugendrotkreuz sind wir dabei der starke Partner der Schulen.

Das Positionspapier findet ihr im Anhang und hier.

Wir freuen uns uber eure Unterstitzung und die Verbreitung des
Positionspapiers in euren Gliederungen.
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