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06.05.2026 

 

 

Rundschreiben „Leitlinie zur Reanimation“ und Übersicht 

Aktualisierung Basispaket EH 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,   
liebe Mitglieder des Jugendrotkreuzes, 
 
Am 08. Dezember 2025 erhielten Sie/ihr ein Rundschreiben, in dem über 

die neuen Leitlinien zur Reanimation des European Resuscitation Council 

(ERC) informiert wurde. Diese wurden bekanntlich vom Deutschen Rat für 

Wiederbelebung, German Resuscitation Council e.V. (GRC) in die 

deutsche Sprache übersetzt und in Kurzversion als Taschenbuch 

"Leitlinien Kompakt" (www.grc-org.de) herausgegeben. Es wurde 

mitgeteilt, dass auf Grundlage dieser Leitlinien die Lehr- und 

Lernunterlagen im Erste-Hilfe-Bereich aktualisiert werden. Ziel ist es, die 

neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse so schnell wie möglich in die 

Ausbildung zu integrieren und somit das Überleben bei Herz-

Kreislaufstillstand weiter zu verbessern. 

Weitere Informationen können dem angefügten DRK-Rundschreiben 

entnommen werden. 

Ebenfalls angefügt finden Sie/findet ihr die Übersicht „Aktualisierung 

Basispaket EH“. 

 

 

Herzliche Grüße 

 

 

 

Daniela Nagelschmidt 

JRK-Bundesreferentin 

Deutsches Rotes Kreuz Generalsekretariat 

Bundesgeschäftsstelle Jugendrotkreuz 

 

Anlage 

DRK-Rundschreiben “Reanimationsleitlinie“  

Übersicht Aktualisierung Basispaket EH 

 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.grc-org.de%2F&data=05%7C02%7CD.Nagelschmidt%40drk.de%7C304a1a07acfa430f93e208dea4fbf71d%7C66c0f1339bc34a188aadf1c705b54c64%7C0%7C0%7C639129599259606125%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ly4KJ%2BZeYeDzsY2WW8N4u3tOJHV964H1qNasuAdKAoQ%3D&reserved=0

