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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Mitglieder des Jugendrotkreuzes,

Am 8. Mai feiern wir den Weltrotkreuztag gemeinsam mit mehr als
400.000 Ehrenamtlichen in Deutschland und tber 16 Millionen Freiwilligen
der Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung weltweit. Aus diesem Anlass
steht ein besonderes Format fir die sozialen Medien im Mittelpunkt: das
DRK-Freundschaftsbuch.

Angelehnt an die Freundschaftsblicher aus der Kindheit wurde eine DRK-
Version entwickelt. Sie bietet die Mdglichkeit, Einblicke in die Menschen
und die Arbeit im DRK und JRK zu geben und unterschiedliche
Perspektiven sichtbar zu machen.

Egal ob Haupt- oder Ehrenamt, Bundesverband oder KV: Hier ist flr
jeden Platz!

Postet euer Freundschaftsbuch erst am 8. Mai 2026! (Bitte nicht vorher
live gehen, wir flillen am 8. Mai als gesamter Verband unser
Freundschaftsbuch.)

So geht’s:
1. Passt die Vorlage in Canva an.
2. Wahlt die fur euch passenden Slides in JRK-Petrol.
3. Wahlt ein Foto von euch fur den Steckbrief und setzt es ein.
4. Tragt euch im Freundschaftsbuch ein und I6scht die Zeilen, die
ihr nicht braucht.
Erganzt den Post mit JRK-Stickern (Download im CD-Bereich auf
unserer Website) und gestaltet eure Seite individuell.
6. Exportiert das Bild. Ihr kdnnt entweder einzelne Seiten oder
mehrere Eintrage als zusammenhangendes Freundschaftsbuch,

o


https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.canva.com%2Fdesign%2FDAHG2BtM6AY%2F6SDmJddBCt87rSxZ_ZGnVw%2Fview%3Futm_content%3DDAHG2BtM6AY%26utm_campaign%3Ddesignshare%26utm_medium%3Dlink%26utm_source%3Dpublishsharelink%26mode%3Dpreview&data=05%7C02%7CJ.Heil%40drk.de%7C1fe8760666b743a3345308dea4fc9b19%7C66c0f1339bc34a188aadf1c705b54c64%7C0%7C0%7C639129602020349293%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=KzZGlX%2FAmceZpVbbcNdk%2FHt3vFZfNAPsFgQng5KKhWY%3D&reserved=0
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also als Album auf Facebook oder Karussell auf Instagram,
posten!

7. Schreibt eine kurze Caption mit den Hashtags #TeamDRK und
#JRK (und vertaggt auf Facebook @roteskreuz) um auf
der Social Wall angezeigt zu werden.

8. Postet, aber erst am 8. Mai!

Wir freuen uns sehr, wenn mdglichst viele von euch dabei sind und ihre
Perspektive sichtbar machen. Gerade das Jugendrotkreuz zeigt jeden
Tag, wie vielfaltig, engagiert und wichtig unsere Gemeinschaft ist — lasst
uns das am Weltrotkreuztag gemeinsam nach aufen tragen.

Herzliche Grifie
i. A.

“Johanna Heil
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https://www.drk.de/newsroom/weltrotkreuztag/#c105879

