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Neues E-Learning-Modul „Klimawandel und Kindergesundheit“ – Jetzt starten! 

E-Learning 

Klimawandel und 
Kindergesundheit 
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Klimawandel betrifft Kinder – und damit auch dich. 

 

Dieses E-Learning vermittelt dir praxisnah, wie sich 

der Klimawandel auf die Gesundheit von Kindern 

auswirkt - und wie du im Ehrenamt präventiv handeln 

kannst. 

 

Du lernst gesundheitliche Risiken frühzeitig zu 

erkennen, Schutzmaßnahmen umzusetzen und 

Kinder sowie Eltern kompetent zu sensibilisieren. 

 

Das E-Learning wurde vom Bereich Jugend und 

Wohlfahrtspflege im DRK entwickelt und steht nun 

auch dir im Ehrenamt zur Verfügung. 

Warum dieses E-Learning? 

• Praxisnah und alltagsbezogen 

Konkrete Situationen aus dem Kita- und 

Betreuungsalltag zeigen dir, worauf es bei Hitze, UV-

Strahlung oder Luftbelastung ankommt. 

• Verständlich und modular aufgebaut 

Sechs kompakte Module ermöglichen dir einen 

flexiblen Einstieg - je nachdem, welches Thema für 

dein Tätigkeitsfeld gerade relevant ist. 

• Sicherheit im Handeln gewinnen 

Du erfährst, welche präventiven Maßnahmen 

wirksam sind und wie du Kinder altersgerecht 

informieren kannst. 

So funktioniert‘s 

1. E-Learning-Kurs starten – Melde dich auf 

lernen.drk.de an und öffne den Kurs „Klimawandel 

und Kindergesundheit“. 

2. Module auswählen und bearbeiten – Die Inhalte 

sind interaktiv aufgebaut, mit Videos, Fallbeispielen 

und kurzen Wissenstests. 

3. Teilnahmebestätigung erhalten – Nach 

erfolgreichem Abschluss steht dir eine digitale 

Teilnahmebestätigung zur Verfügung 

 

 

Der Klimawandel verändert Lebensbedingungen spürbar - 

insbesondere für Kinder 

Als Ehrenamtliche oder Ehrenamtlicher übernimmst du 

Verantwortung für Schutz, Aufklärung und Prävention. Dieses E-

Learning unterstützt dich dabei, Risiken kompetent einzuordnen und 

angemessen zu reagieren. 

Das erwartet dich im Kurs 

• Klimawandel und seine Folgen 

Grundlagen des Klimasystems, Treibhauseffekt 

und kindgerechte Vermittlung. 

• Hitze 

Gesundheitsrisiken erkennen, Hitzeschäden 

vorbeugen und Schutzkonzepte im Alltag 

anwenden. 

• UV-Strahlung 

Risiken verstehen und wirksame 

Schutzmaßnahmen für Kinder umsetzen. 

• Luftverschmutzung 

Belastungen einschätzen und geeignete 

Präventionsmaßnahmen ergreifen. 

• Allergien und Pollen 

Veränderte Belastungszeiträume einordnen 

und betroffene Kinder unterstützen. 
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Kontakt 

Referentin Klimaschutz und Nachhaltigkeit: 

Katja Plume 

E-Mail: k.plume@drk.de 

 

Referent für Digitale Bildung / E-Learnings im Ehrenamt: 

Christoph Burchert 

E-Mail: c.burchert@drk.de 

https://lernen.drk.de/goto/klimawandel-

kindergesundheit.html 
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