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„Die Allerersten“ – neues Lapbook als zusätzliches Material auf 

unserer Lernplattform zur Ersten Hilfe 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

unsere Lernplattform „Die Allerersten“ vermittelt Kindern und 

Jugendlichen zwischen 6 und 16 Jahren bereits seit November 2020 

zielgruppengerecht, wie sie in Notfallsituationen für andere da sein 

können, um Erste Hilfe zu leisten. Zusätzlich spricht die Plattform auch 

gezielt Lehrkräfte und Betreuungspersonen an. Es stehen dort 

verschiedene Medienangebote wie Kurzvideos, Infografiken und Tutorials 

mit Aktionsideen und motivierenden Gamification-Elementen, wie auch 

Materialien zum Ausdrucken (Quartett, Leporello, Plakate) zur Verfügung 

(Link: https://www.dieallerersten.de).  

 

Wir möchten euch hiermit darüber informieren, dass wir die 

Lernmaterialien aktuell noch um ein Lapbook ergänzt haben. Das 

Mitmachheft soll junge Menschen auf kreative Weise an die Grundlagen 

der Ersten Hilfe heranführen. 

 

Ihr findet das neu erschienene Lapbook zum Ausdrucken hier:  

https://www.dieallerersten.de/lernmaterialien/. Nutzt dieses und die 

weiteren Materialien auf der Lernplattform gerne und lasst uns damit das 

Thema Erste Schule an Schulen weiter voranbringen! 

 

Herzliche Grüße 

 

 

Daniela Nagelschmidt 

JRK-Bundesreferentin 
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